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Estimulação do parto com ocitocina: Riscos maternos e neonatais 

Conceição de Maria Ferreira1Mariana Cordeiro de Assis2 Walquiria Lene dos Santos3 

 

Resumo: 

O parto é um ciclo importante na vida de uma mulher, trata-se de uma etapa natural e que 

quando interrompida de uma forma artificial pode acarretar uma série de problemas para a 

mesma. É necessário que se siga um decurso natural obedecendo às necessidades e ao ritmo 

com a mínima interferência de medicamentos. Este estudo tem como objetivo avaliar e 

analisar a consequência da interferência da ocitona no parto, até quando pode ser seguro e a 

existência dos riscos tanto para a mãe quanto ao neonato. Pesquisa integrativa. A coleta de 

dados seguiu os meses de agosto a outubro, os filtros utilizados foram 6 trabalhos com caráter 

quantitativo e qualitativo, o ano mais pesquisado foi 2018, tratando-se de periódicos datados 

de 2010 a 2020 verificando os efeitos e consequências do uso da ocitocina no trabalho de 

parto. Ao final deste estudo a conclusão demonstra que a estimulação com ocitocina não deve 

ser utilizada de maneira sistemática, mas apenas em casos muito específicos e onde o seu uso 

seja particularmente necessário. Estes resultados podem proporcionar aos profissionais de 

saúde um maior conhecimento sobre os efeitos do uso da ocitocina durante o parto, o que 

pode ser útil para a tomada de decisões na prática clínica. 

 

Palavras-chave: Ocitocina. Indução ao parto. Trabalho de parto. Recém-nascido. 

 
 

Abstract: 

Childbirth is an important cycle in a woman's life, it is a natural step and when interrupted in an 

artificial way can cause a series of problems for her. This study aims to evaluate and analyze the 

consequence of ocitone interference in childbirth. Integrative research. Data collection followed the 

months from August to October, the filters used were 6 works with quantitative and qualitative 

character, the most researched year was 2018, dealing with journals dated from 2010 to 2020. At the 

end of this study, the conclusion shows that stimulation with oxytocin should not be used 

systematically, but only in very specific cases and where its use is particularly necessary. 
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