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O Papel do Enfermeiro no Cuidado Humanizado com o Idoso 
Adriana Leandro de Araújo1 

Marina Cardoso Araújo2 

Tatiane de Freitas Carvalho3 

Resumo: 
A saúde do idoso mostra-se como prioridade de pesquisa e preocupação social. E a atuação da enfermagem diante 

da senilidade é de fundamental importância, principalmente nos serviços de saúde. Trata-se de um estudo de revisão 

integrativa, tendo como objetivo geral apresentar a importância do papel da assistência do enfermeiro no 

atendimento ao idoso e como objetivo especifico identificar os fatores relacionados à humanização da assistência 

do enfermeiro no atendimento ao idoso, no qual foram utilizadas as bases de dados da Biblioteca Regional de 

Medicina (BIREME); Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS) e Scientific 

Electronic Library Online (SCIELO). Foram considerados os seguintes descritores em ciências da saúde (DECS) 

para a busca: “Idoso”; “Assistência”; “Cuidados de Enfermagem ” e “Humanização” e “Enfermagem”. Analisando 

os dados dessa pesquisa, foi observado que entre os anos de 2015 a 2021 nunca se procurou tanto com a atenção no 

cuidado humanizado com os pacientes idosos. Diante de inúmeros artigos encontrados, verificou-se que 

considerando que a essência da Enfermagem é o cuidado, o profissional dessa área tem papel de fundamental 

importância, sobretudo o enfermeiro no cuidado humanizado junto ao idoso. 

Palavras-chave: Assistência. Cuidados de Enfermagem. Humanização. Idoso. Enfermagem. 

 

Abstract: 
The health of the elderly appears as a research priority and social concern. And the role of nursing in the face of 

senility is of fundamental importance, especially in health services. This is an integrative review study, with the 

general objective of presenting the importance of the role of nurses' care in elderly care and the specific objective of 

identifying the factors related to the humanization of nursing care in elderly care, in which they were used the 

databases of the Regional Library of Medicine (BIREME); Latin American and Caribbean Literature on Health 

Sciences (LILACS) and Scientific Electronic Library Online (SCIELO). The following health sciences descriptors 

(DECS) were considered for the search: “Elderly”; "Assistance"; “Nursing Care” and “Humanization” and 

“Nursing”. Analyzing the data from this research, it was observed that between the years 2015 to 2021 there was 

never so much attention paid to humanized care for elderly patients. Given the numerous articles found, it was found 

that considering that the essence of Nursing is care, the professional in this area has a fundamental role, especially 

the nurse in humanized care for the elderly. 
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