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Resumo: 

A influenza, popularmente conhecida como gripe, é uma doença causada por infecção 

viral que atinge o sistema respiratório e possui alto grau de contágio com nível de 

propagação global. A transmissão do vírus se dá através de gotículas suspensas no ar e 

tem como principal porta de entrada as vias aéreas. A doença é provocada pelo vírus 

influenza, que contém um genoma de RNA de fita simples, segmentado e que tem a 

capacidade de mutação. O objetivo deste estudo foi identificar a bibliografia publicada 

sobre atuação da equipe de enfermagem diante de uma pandemia H1N1. Trata-se de 

uma revisão integrativa com artigos encontrados nas bases de dados Scielo, Lilacs, 

através dos descritores cadastrados no Decs, no arcabouço das referências dos artigos 

encontrados. Os resultados demonstraram que, cabe ao enfermeiro elaborar métodos de 

comunicação e informação quanto aos cuidados à população, visando à prevenção de 

maiores complicações, oriundas de novas doença a partir de sua percepção, observação 

e análise do comportamento, situação e condições do ser humano, o que consiste na 

assistência integral ao indivíduo, família e comunidade. 
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Abstract: 

 

Influenza, popularly known as influenza, is a disease caused by viral infection that 

affects the respiratory system and has a high degree of contagion with a level of global 

spread. The transmission of the virus occurs through droplets suspended in the air and 

its main entrance is the airways. The disease is caused by the influenza virus, which 

contains a single, segmented, stranded RNA genome and has a mutation capacity. The 

aim of the study was to identify the bibliography in this publication on the performance 

of the nursing team in the face of an H1N1 pandemic. It is an integrative review with 

articles found in the Scielo, Lilacs databases, through the descriptors registered in Decs, 

in the framework of the references of the articles found. The results showed that it is up 

to the nurse to develop communication and information methods regarding the care of 

the population, complete the prevention of major complications, arising from new 

diseases from their perception, observation and analysis of the behavior, situation and 

conditions of the human being, which consists of comprehensive assistance to the 

individual, family and Community 
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