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Simulacoes e mentiras

« ROVINSKI, Sonia Liane Reichert. Fundamentos da pericia
psicologica forense. 23 ed. Sdo Paulo: Vetor, 2007.
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\. Simulacgao e dissimulacgao

\ « Conceitos:

* A mentira serve para induzir falsas crencas sobre um fato ou para induzir uma
\ pessoa a uma determinada conduta diante das diversas situacdes sociais.

 Pode-se manifestar por meio de técnicas de comunicagdo ambigua,
insinuacdes ou omissodes. Os resultados podem ser desde uma boa impresséo
\ até a construcao de complexos esquemas de fraudes ou atos de extrema
violéncia.
« DSM-IV-TR: produgdo ou o exagero intencional de sintomas gerados por
\ incentivos externos, nao devendo ser confundida com os transtornos facticios
e os do tipo psicossomaticos.
\




Simulacao e dissimulacao

 Conceitos:

* A investigacao se da em dois aspectos principais: 0os objetivos e o controle da
conduta.

 Na simulacao, por sua vez, o sujeito, conscientemente, finge ou intensifica
sintomas com o fito de obter ganhos ou evitar consequéncias.

* No transtorno facticio ndo ha um objetivo consciente (os ganhos relacionam-se com conflitos
inconscientes), ainda que a producdo dos sintomas seja voluntaria; por fim, nos transtornos
psicossomaticos tanto os objetivos quanto a producdo da conduta operam em nivel
inconsciente.
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Simulacao e dissimulacao

» Tipos de simulac3o:

* Pré-simulagao ou simulagao anterior - é aquela praticada de forma premeditada. O simulador
planeja e executa seus sintomas com antecedéncia, de forma a criar um reconhecimento social de
sua doencga, para depois buscar os beneficios que deseja. Essa forma de simulacdo seria
relativamente rara de acontecer devido as dificuldades de organizacédo que enseja.

+ Parassimulagao, supersimulagao ou simulagao aumentada - ocorre quando uma pessoa copia
e imita sintomas e condutas de outras pessoas doentes mentais, com o objetivo de obter
vantagens. Essa forma de simulacdo pode acontecer por parte de uma pessoa normal, como
também entre pessoas enfermas, principalmente com transtornos psicopaticos.

+ Metassimulagao ou simulagao residual - seria a forma mais freqiente de simulagdo, em que o
sujeito, apds recuperar-se de determinada doenca mental, continua a fingir os sintomas da mesma
com o objetivo de auferir vantagens (casos comuns em pericias relacionadas a beneficios da
Previdéncia Social).
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Simulacao e dissimulacao

* Erros comuns do profissional:

Acreditar que a simulagdo ndo ocorre com frequéncia;
Associar simulagao com doenga mental;
Acreditar que o avaliador ndo consegue ser enganado;

Valorizar excessivamente os tracos de carater em detrimento de uma avaliagcdo contextual
(inclusive reforgado por critérios estabelecidos pelo DSM-1V);

Acreditar que determinadas condigdes clinicas, como amnésia e alucinacbes, podem ser
facilmente simuladas e dificiimente provadas quanto a falta de veracidade;

Acreditar que a habilidade em detectar a simulagao € uma arte e que nao pode ser ensinada.
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Simulacao e dissimulacao

O avaliador deve verificar se existem fatores ou eventos que podem provocar a presenca de distor¢cdes da
realidade sem que haja a intencionalidade do sujeito. Hall e Pritchard (1996) realizaram uma lista de fatores de
distorcao nao-deliberados que deveriam ser sempre considerados em cada avaliacao:

Caracteristicas pessoais: presenca de nivel de estresse importante, incapacidades fisicas, limitagdes na
inteligéncia, falta de atengao, re-evocacgao de problemas, presenca de nivel de funcionamento psicético.

Caracteristicas do evento: tempo de duragdo (muito rapido) e intensidade (muito fraca), barreiras fisicas
qguanto a sua observacao, fatores de distracao, relacéo figura-fundo, estimulos sem singularidade.

Erros de avaliagao: medidas pouco seguras ou invalidas, treinamento inadequado, questbes quanto aos
procedimentos da obtencdo das medidas, contexto emocional e a necessidade de avaliacdo de eventos
ocorridos em um passado remoto.




S S S S S

Simulacao e dissimulacao

* Aavaliagao da simulagao:
* Na entrevista clinica, observar estes indicadores:

» Apresentacdo dramatizada e exagerada (estilo teatral, referéncia a sintomas extremamente severos e

indiscriminados);

» Conduta cautelosa e premeditada (fala lenta, repeticado de questdes, excessiva hesitagcéo);

» Inconsisténcia em relagdo ao diagndstico psiquiatrico (relato de sintomas raros e nao usuais, relato de

melhoras repentinas);

» Inconsisténcia no proprio relato (sintomas contraditérios e disparidade entre sintoma relatado e observacao de

conduta);

» Confirmacao de sintomas o6bvios (principalmente os positivos e os mais espalhafatosos, em detrimento dos

negativos e mais ténues).
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Simulacao e dissimulacao

« A avaliacao da simulacao:

* Nos testes psicologicos:
« MMPI | MMPI-2 (Inventario Multifasico Minesota de Personalidade);
» Técnica de Rorschach;
» Testes viso-motores de Bender (adaptacao Hutt, 1969) ou Benton (1995);
» Escalas Wechsler (WAIS, WISC).
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Mentiras e emocoes

Expressoes faciais:

* Microexpressoes;
» Escapamento nao-verbal dos verdadeiros sentimentos;

« Emocobes reprimidas ou escondidas.

Contexto;

Natureza da interacao conversacional,

Historia do relacionamento;
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Mentiras e emocoes

* Turno do falante;
« Congruéncia;
« Macro-expressao — voz, tom, gestos etc.

« Comportamentos emocionais:
 Pensamento;
» Cognicao;
» Contradicoes.
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Mentiras e emocoes

 Movimentos involuntarios;

« Timming da expressao;

« Sentimentos de prazer, medo e outros;
« Conduta;

e Testemunhas;

 Treinamento.




