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Descarte Inadequado de Medicamentos: Efeitos socioambientais
Tatiani Soares de Jesus Gomes

Resumo:

Os medicamentos s&o materiais desenvolvidos e fabricados com a finalidade de tratamento e cura
de diversas patologias, o que possibilita uma melhor qualidade de vida e assisténcia a saude para
humanidade. Os estoques caseiros conhecidos também como “farmacinhas caseira” sdo resultado
de uma rede de fatores, muitas vezes pela automedicacdo, sobra de tratamentos anteriores,
distribuicdo de amostras gratis e facil acesso aos farmacos. O descarte incorreto de medicamentos
traz riscos para a salde humana e para 0 meio ambiente. Este trabalho tem como objetivo analisar
as consequéncias do descarte inapropriado de medicamentos pelas residéncias brasileiras, e 0s
fatores que levam ao seu descarte inadequado. Este estudo trata-se de uma revisao da literatura do
tipo narrativa, a qual é feita a abordagem de tema abrangente, a busca de artigos foi realizada por
meio da plataforma de dados: Scientific Electronic Library Online (Sielo), de idioma portugués no
periodo de (2010-2020). Conclui-se que os estudos analisados demonstram que o estoque de
medicamentos no domicilio € uma pratica comum nas residéncias brasileiras e que a maior parte
da populacdo desconhece a forma adequada do descarte e 0s impactos que 0s mesmos podem causar
ao meio ambiente.
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Abstract:

Medicines are materials developed and manufactured with the purpose of treating and curing
various pathologies, which allows for a better quality of life and health care for humanity. Home
stocks, also known as “homemade pharmacies” are the result of a network of factors, often through
self-medication, leftovers from previous treatments, distribution of free samples and easy access to
drugs. Incorrect disposal of medicines poses risks to human health and the environment. This work
aims to analyze the consequences of inappropriate disposal of medicines by Brazilian households,
and the factors that lead to their inappropriate disposal. This study is a review of the literature of
the narrative type, which is made the approach of a comprehensive theme, the search for articles
was carried out through the data platform: Scientific Electronic Library Online (Sielo), of
Portuguese language in the period of (2010-2020). It is concluded that the studies analyzed
demonstrate that the stock of medicines at home is a common practice in Brazilian homes and that
most of the population is unaware of the proper form of disposal and the impacts that they can
cause to the environment.
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