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Lúpus Eritematoso Discoide em cão: relato de caso 

João Victor Lima Bezerra1 
 

RESUMO 

 
O Lúpus Eritematoso é uma doença autoimune com etiologia não bem elucidada, mas que 

por algum motivo ocorre deposição de células de defesa nas próprias células do animal, um 

fator que causa piora nas lesões é a exposição a luz solar, Lúpus Eritematoso se divide em dois 

tipos, o Lúpus Eritematoso Discoide (LED) e o Lúpus Eritematoso Sistêmico (LES).O presente 

trabalho teve como objetivo relatar um caso realizado em um hospital veterinário no Distrito 

Federal de um cão que apresentava Lúpus Eritematoso Discoide. O cão apresentou lesões na 

região nasal, e já havia sido atendido em outro local, mas sem o fechamento do diagnostico. Foi 

realizado exame histopatológico que foi a chave para o fechamento do diagnostico. Logo após 

a confirmação do LED a Médica veterinária entrou com o protocolo para o tratamento da 

doença, realizando o uso de corticoides, antibióticos e o uso de pomadas com protetor solar, e 

após o período de 15 dias o animal já apresentou melhora considerável e com uma ótima 

evolução dos sinais clínicos. Os médicos veterinários devem se atentar aos sinais clínicos e 

realização e interpretação de exames, uma vez que o mais desafiador da doença é a chegada do 

diagnostico, possuindo várias doenças semelhantes ao Lúpus Eritematoso Discoide, e sem abrir 

mão do exame mais importante que é o histopatológico. 

 

Palavras chaves: Lúpus Eritematoso, Tratamento, Etiologia, Feridas com crostas, Exame 

Histopatológico, Doença autoimune, Glicocorticoide. 
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ABSTRACT 

Lupus Erythematosus is an autoimmune disease whose etiology is not well understood, but for 

some reason there is deposition of defense cells in the animal's own cells and a factor that 

worsens the lesions is exposure to sunlight and it is divided into two types, Discoid Lupus 

Erythematosus (DLE) and Systemic Lupus Erythematosus (SLE), that one. The present study 

aimed to report a case carried out in a veterinary hospital in the Federal District of a dog that 

presented Discoid Lupus Erythematosus, the benign form of Systemic Lupus Erythematosus. 

The dog presented lesions in the nasal region, and had already been treated in another place, 

but without the diagnosis being closed. Histopathological examination was performed, which 

was the key to closure of the diagnosis. Soon after the completion of the LED, the veterinarian 

entered with the correct protocol for the treatment of the disease, using corticosteroids, 

antibiotics and the use of ointments with 40 SPF sunscreen, and after a period of 15 days the 

animal already showed improvement considerable and with an excellent evolution of the 

clinical signs. Veterinarians must pay attention to the clinical signs and performance and 

interpretation of tests, since the most challenging part of the disease is the arrival of the 

diagnosis, having several diseases similar to Discoid Lupus Erythematosus. 

 

Key Words: Lúpus Erythematous, Treatment, Etiology, Scabbe wounds, Histopathological 

examination, Autoimmune disease, Glucocorticoids. 

 

 

 

 

 

 

 

 


