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RESUMO 

O presente trabalho tem como tema central os desafios das famílias durante o processo de inserção  

da criança na Educação Infantil. Trata-se de uma pesquisa bibliográfica, de cunho qualitativo, 

baseado em estudos anteriores. O principal objetivo foi conhecer desafios das famílias  durante o 

processo de adaptação da criança na Educação Infantil. Os objetivos     específicos foram descrever 

os aspectos facilitadores e dificultadores da adaptação da criança na escola; descrever quais são as 

estratégias dos profissionais da Pedagogia adotadas para a inserção da criança e a parceira com a 

família; descrever o processo de adaptação da criança na Educação Infantil. Este trabalho é 

importante para o profissional pedagogo por abordar os desafios das famílias durante o  processo de 

adaptação da criança na Educação Infantil, que é um processo complexo e   gradual, e envolve a 

criança, seus pais, a educadora/educador e a instituição de Educação Infantil, por isso é relevante 

para ciência conhecer como a adaptação, a construção de vínculo e de identidade na escola 

representam desafios para as famílias para aceitação e confiança, valorização  e funcionalidade das 

ações desenvolvidas na escola, além de contribuir para propagar conhecimentos acerca das ações 

profissionais e as práticas da Educação Infantil que possibilitam que o processo de adaptação ocorra 

de maneira adequada e significativa para as famílias e crianças. 
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ABSTRACT 

 

The present work has as its central theme the challenges of families during the process of inserting the 

child in Early Childhood Education. This is a bibliographic research, of a qualitative nature, based on 

previous studies. The main objective was to know the challenges of families during the process of 

adaptation of the preschool child in Early Childhood Education. The specific objectives were to 

describe the facilitating and hindering aspects of the child's adaptation to school; describe what are the 

strategies  adopted by Pedagogy professionals for the insertion of the child and the partnership with the 

family; to describe the process of adaptation of the child in the kindergarten school. This work is 

important for the professional pedagogue because it addresses the challenges of families during the 

child's adaptation process in Early Childhood Education, which is a complex and gradual process, and 

involves the child, their parents, the educator and the educational institution. Children,  so it is relevant 

for science to know how adaptation, bonding and identity building at school represent challenges for 

families for acceptance and trust, appreciation and functionality of actions developed at school, in 

addition to contributing to spread knowledge about actions professionals and practices of Early 

Childhood Education that allow the adaptation process to occur in an adequate and meaningful way for 

families and children. 
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