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Tricologia

* Vem do grego thricos (cabelos) logos (estudo). E a area
da ciéncia que direciona o seu estudo aos cabelos e
suas especificidades, afim de solucionar muitos dos
problemas dos cabelos e couro cabeludo.

* Pélos sao apéndices filiformes de origem dérmica e
formados por estruturas de substancias queratinizadas
(cornea) de forma cilindrica, derivadas de uma
invaginacao da epiderme, denominado foliculo piloso.




Principais funcdes:

0 O

PROTECAO; ISOLANTE TERMICO; LIGADOS A DIVERSOS SISTEMAS DO O CABELO E CONDUTOR DA
CORPO HUMANO PRINCIPALMENTE O X 2 1
. ECRECAO DAS GLANDULAS SEBACEA
NERVOSO, CIRCULATORIO EO SEC C, ODASG ULAS S S
IMUNOLOGICO; E APOCRINAS, (AXILAS E VIRILHA).
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Denominacodes dos pélos por Regiao:

> No couro cabeludo sao
chamados de: Cabelos

> Nas Orbitas sdo conhecidos
por: Supercilios

»Nas palpebras recebem a
denominacao de: Cilios

> No vestibulo nasal: Vibrissas

»No meato acustico externo:
Tragos

»No labio superior: Bigode
> Na face: Barba
» Nas axilas: Hircos

»Na regiao pubiana, monte
pubico: Pubes
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e Estrutura

* A unidade pilos sebacea compreende em: Foliculo
piloso, Glandula sebacea e Musculo eretor.

* O foliculo piloso divide-se em:

* Infundibulo: que se estende desde o Ostio (abertura
folicular) até a insercao da glandula sebacea.

e [stmo: vai da insercao da glandula sebacea até a
protuberancia e a insercao do musculo eretor do pélo.
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Glandula Sebacea:

Composta de agua, residuos epiteliais, granulos de
guerato-hialina e de queratina, de substancias minerais e
de elevado teor de lipidios, principalmente triglicérides.
Tem a funcao de lubrificar os pelos e a superficie
cutanea.
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Glandula Sudoripara:

As glandulas sudoriparas sao encontradas em toda
a pele, com excecao de certas regides como a
glande. Secretam o suor através do poro sudorifero,
a porcao secretora localiza-se na derme. Presenca
de minerais como: sodio, potassio, cloreto, uréia,
amoOnia e acido urico, produtos da excrecao de
outros tipos de células.
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Musculo eretor:

Semelhante a todos os musculos de nosso corpo,
eles se contraem quando o sistema nervoso |lhes da
uma ordem nesse sentido. Entao, eles se acumulam
sobre si mesmos, encolhem e repuxam as bases dos
foliculos, colocando, assim, o fio de cabelo em
posicao vertical (arrepio).
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O bulbo piloso esta alojado
dentro do foliculo piloso e
possui @ matriz responsavel
pela producao do pélo,
através do processo de
renovacao da epiderme.

E a parte inferior do fio.
Encontra-se exatamente
acima da papila, tem formato
largo em sua base e se afina a
medida que se aproxima da
superficie da pele. O bulbo é
nutrido pela papila.
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Os pelos crescem em niveis diferentes em cada individuo
e essas alteracodes estao relacionadas a diversos fatores:
caracteristicas genéticas, idade, sexo, raca, estacao do
ano, peso corporal, metabolismo, equilibrio hormonal,
uso de medicamentos, entre outros.

Crescimento
dos pelos:

Seguem trés fases denominadas: Anagena, Catagena e
Telogena.
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Crescimento dos pélos:
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Crescimento dos pélos:

»Andgena: fase de crescimento ativo.

»Catdgena: ocorre o periodo de regressao controlada
do foliculo.

»Teldgena: ocorre um estado de repouso, antes de
ciclar de volta para a fase anagena.

* A velocidade normal da producao da haste do pélo é
cerca de 0,35mm/dia e usualmente varia de 6mm a
1,2 cm por més.
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Estrutura da
haste

Haste é a parte de cabelo que
localiza-se do lado de fora do couro
cabeludo, formando assim, o cabelo
propriamente dito.

A haste do cabelo é composta por
cuticula externa, cortéx e medula.

cuticula

medula

cortex
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12 Camada: Cuticula

« E a primeira camada serve como superficie protetora do cabelo.
Tem a funcao de nao permitir que substancias nocivas penetrem
no nucleo do cabelo e protegé-lo da excessiva evaporacao de agua.

E responsdvel pelo brilho, maciez e protecdo dos fios.
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Estrutura da Cuticula

* A epicuticula: fina membrana que envolve as escamas.
* A exocuticula: regiao média, fragil.
* A endocuticula regiao interior, resistente
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22 Camada:
Cortéx

O cortex é a principal

estrutura do cabelo
representa 90% do peso
natural da fibra. onde se
encontra as células contém
0Ss pigmentos que causam a
origem da cor natural dos
cabelos.
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Estrutura do Cortex

* Formado por células fusiformes queratinizadas,
gue sao constituidas por: macrofibrilas, que por
sua vez sao formadas por microfibrilas, que sao
envoltas por uma substancia amorfa, rica em
enxofre e onde se encontram os graos de
melanina.

* As microfibrilas sao formadas por protofibrilas
gue possuem a forma de uma corda trancada,
com 2 ou 3 fios.
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\ 32 Camada: Medula

\ * E a parte central do fio. Ha fios de cabelos que ndo possuem

medula, principalmente os que passam por processos

guimicos. Nao modificando em nada sua estrutura. O canal da

\ medula pode estar vazio ou preenchido com queratina
esponjosa.

* Ainda nao foi determinada a funcao desta regiao, a medula
serviria como um "direcionador" do novo fio em direcao ao
\ poro. Ela é a unica parte do fio que esta em contato com a
célula viva dos cabelos (bulbo capilar), onde constatamos o

\ entrelaco destas duas regioes (célula viva com morta).
\
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\\ Coloracao natural dos cabelos

\ * O pigmento melanina é responsavel pela cor que vemos tanto
\ em nossa pele, pelos e cabelos. Estes pigmentos sao produzidos
pelos melandcitos que estao entre a papila e o epitélio da raiz do

\ pelo células residentes no bulbo do foliculo piloso.

* A cor dos cabelos se deve a melanina presente no cortex.

Existem dois tipos: Eumelanina e Feomelanina.

AN

\
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Coloracao natural dos cabelos

 Eumelanina -sua coloracao varia de vermelho escuro
ao preto(pigmentos granulados), onde predomina a cor
castanha ou preta.

* Feomelanina -Sua coloracao varia de amarelo para
vermelho (pigmentos difusos), que constitui a cor
vermelhada e amarelada.
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Composicao
quimica dos
Cabelos

Cerca de 10% da composicdo de um fio é de Agua;

Outros 6% caracterizam os lipideos, que sao compostos por
acidos graxos, os oleos internos e até mesmo externos;

Aminoacidos: sdao as proteinas e somam cerca de 14% da
composicao quimica.

Podemos observar ainda substancias como Carbono, Oxigénio,
Nitrogénio, Hidrogénio e Enxofre. Calcio, Ferro, Chumbo e
Silicio
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\ Classificacao dos
cabelos

e Os cabelos apresentam diferentes
caracteristicas, de acordo com o grupo
étnico ao qual a pessoa pertence e
dependendo da genética de cada um.
As varia¢des raciais e individuais irdao
determinar o padrao de crescimento e
também sua forma e textura.
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Seccdo transversal de fio de cabelo de asidticos

Seccdo transversal de fio de cabelo de africanos
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Classificacao dos cabelos

Cabelo liso Cabelo cacheado
ondulado

Cabelo crespo
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Classificacao dos Cabelos:

* CABELOS LISOS

e S3o tipicos de etnias mongolicas, orientais, esquimos e
indigenas. Se vocé fizer um corte transversal nestes fios eles
apresentarao uma forma arredondada e a queratina é
distribuida uniformemente pelo fio.
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 CABELOS ONDULADOS

e S3o tipicos dos caucasianos, mas podem
ser encontrados em diversas etnias. No

. ~ corte transversal os fios possuem
ClaSS|f|CaQaO formato ovalado, a queratina §é

dos Cabelos: distribuida irregularmente

concentrando-se em uma das
extremidades, mais do que na outra.
Normalmente nascem lisos na raiz e
formam cachos ao longo do fio, por isso
tendem a ser menos ressecados que os
crespos.
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* CABELOS CRESPOS

O diametro ao corte transversal é de forma
helicoidal ou espiralada. Sao encontrados em

ClaSSiﬂcagéO quase todas as racas negras (africanos).

Nascem espiralados desde a raiz. Essa

dos Cabelos: caracteristica torna mais dificil a distribuicdo
da oleosidade natural do couro cabeludo ao
longo dos fios, deixando- 0s, por
consequéncia, muito mais secos. Por isso, sao
mais dificeis de pentear e mais sujeitos a
formacao de nos.
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Classificacao dos Cabelos:

 Quanto ao diametro:
» Cabelos grossos: didmetro superior a 0.06 mm
» Cabelos médios: diametro entre 0.04 e 0.06mm

> Cabelos finos: diametro abaixo de 0.04 mm
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Classificacao
dos Cabelos:

* Quanto a densidade:

* E medida pelo nimero de fios de cabelo
por centimetro quadrado:

»Denso: possui mais fios por centimetro
quadrado;

»Expresso ou fino: possui menos fios por
centimetro quadrado.
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Classificacao
dos Cabelos:

* Quanto ao grau de oleosidade:
» Cabelo seco;

»0Oleoso;

»Normal ;

» Misto.
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Classificacao
dos Cabelos:

e Quanto a elasticidade:

Elasticidade € a capacidade de
alongamento e retomada do
comprimento natural do fio de
cabelo, se altera e os cabelos
tornam-se dificeis de pentear,
embaracam e podem quebrar-se
facilmente.
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Classificacao
dos Cabelos:

e Quanto a resisténcia mecanica
* Resisténcia €& a capacidade

maxima de suportar uma carga
tencionando cada fio, sem
romper. Este numero é de
aproximadamente 50 gramas,
portanto os 100.000 fios
normalmente presentes na
cabeca podem suportar até 500
kg de carga!
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Classificacao
dos Cabelos:

* Quanto a resisténcia quimica

« E abalada pela presenca de
substancias oxidantes como por
exemplo as presentes nos
agentes  descolorantes. Tais
compostos rompem as ligacoes
sulfurosas da haste do cabelo
tornando-os fragilizados e
susceptiveis ao rompimento e
qgueda (corte quimico).
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https://www.youtube.com/watch?v
=dEsvSrrpV/g

https://www.youtube.com/watch?v
=t/EaiTmoxic

https://www.youtube.com/watch?v
=t/EaiTmoxic

https://www.youtube.com/watch?v
=6lwvliWG62UY
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