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Resumo:

Introducdo: Periodos longos, na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), de uso de Ventilagdo
Mecénica (VM) e oxigenoterapia por prematuros podem interferir no desenvolvimento neurolégico
e causar disfunc6es no desenvolvimento motor. Objetivo: Descrever tempo de internacdo em UTI,
uso da VM e desenvolvimento motor de prematuros. Métodos: Trata-se de um estudo
observacional, retrospectivo, realizado numa clinica escola de uma faculdade particular. Os
critérios de inclusdo foram prematuros com idade corrigida menor de 12 meses, internados em UTI
por no minimo 3 dias. Foram excluidos os prontuarios sem resumo de alta da UTI ou quando os
responsaveis ndo conseguiam fornecer informagdes solicitadas. Os dados coletados foram sexo,
idade cronologica e gestacional, APGAR, disfuncdes, tempo de UTI, VM e oxigenoterapia. O
desenvolvimento motor foi observado pela Escala Motora Infantil Alberta (AIMS), sendo
classificado de acordo com seus percentis. Resultados: A amostra de 10 prematuros, 60%
masculino, idade corrigida média de 4,3+2 meses, 80% nasceram muito pr-e-termo e 40%
apresentavam disfuncdes neuroldgicas ou respiratdrias. A média na UTI foi 52+24,2 dias sendo
que todos necessitaram de VNI com duracdo média de 11,5 dias, enquanto 40% de VM com média
de 16,2+7,3 dias. A oxigenoterapia foi usada por 80% com média de 11,5 dias. O escore bruto da
AIMS teve média de 12,748, sendo 70% com percentis entre 5-25% apontando desenvolvimento
motor suspeito. Conclusdo: Os prematuros tiveram tempo elevado de: internagcdo na UTI,
utilizacdo de VM e oxigenoterapia, assim como apresentaram atraso no desenvolvimento motor.

Palavras-chave: UTI neonatal; ventilagdo mecanica; oxigenoterapia; desenvolvimento motor;
prematuros.

!Graduanda do Curso de Fisioterapia, do Centro Universitario do Planalto Central Apparecido dos Santos — Uniceplac.
E-mail:larissafernande2013@gmail.com.

1 Graduando do Curso de Fisioterapia, do Centro Universitario do Planalto Central Apparecido dos Santos — Uniceplac.
E-mail:sulyvan.df@gmail.com.

ZFisioterapeuta, mestre em Ciéncias Médicas e docente do Centro Universitario do Planalto Central Apparecido dos
Santos (UNICEPLAC) - Brasilia (DF), Brasil. E-mail: diana.pacheco@uniceplac.edu.br.

*Fisioterapeuta, mestre em Ciéncias e Tecnologias em Salide e docente do Centro Universitario do Planalto Central
Apparecido dos Santos (UNICEPLAC) - Brasilia (DF), Brasil. E-mail: thaisgontijo@gmail.com.



