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Resumo:  

 

Este artigo tem como finalidade discutir a importância das brincadeiras para o processo de 

aprendizagem e desenvolvimento das crianças na Educação Infantil por meio de uma revisão 

bibliográfica. As analises indicaram que durante a história foi um longo período para se alcançar 

uma valorização justa e correta das crianças. Identificou-se também que a criança passa por várias 

fases de desenvolvimento, e cada pessoa atinge um resultado diferente, pois depende de como 

absorve os conhecimentos. Assim apontou-se que as brincadeiras contribuem para as 

aprendizagens e desenvolvimento integral da criança, e que os jogos, a ludicidade, são importantes 

para o desenvolvimento infantil. A criança brinca para entender o mundo, assim aprender a falar, 

ouvir, inventar, imaginar, ou seja, aprende a respeitar opiniões do outro, a expor suas ideias, tomar 

decisões, fazer escolhas e resolver conflitos. Diante da importância do brincar para as 

aprendizagens e desenvolvimento das crianças, a instituição educativa deve valorizar a fase da 

Educação Infantil e o brincar. Os educadores necessitam priorizar atividades que envolvam a 

brincadeira, pois ela é primordial na primeira infância. 
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Abstract: 

This article aims to discuss the importance of games for the learning process and development of 

children in Early Childhood Education through a bibliographical review. The analyzes indicated 

that during history it was a long period to have a fair and correct appreciation of children.It was 

also identified that the child goes through several stages of development, knowledge and each child 

reaches a different result, as it depends on how he absorbs the results. Thus, it was pointed out that 

the games contribute to the learning and integral development of the child, whose games, the 

ludicity, are important for the development of each child.The child plays to understand the world, 

thus learning to speak, listen, invent, imagine, that is, learns to respect the opinions of others, to 

expose their ideas, make decisions, make choices and resolve conflicts. Given the importance of 

playing for children's learning and development, the educational institution must value the Early 

Childhood Education phase and play. Educators need to prioritize activities involving play, as it is 

essential in early childhood. 
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