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Sexualidade na Educação: os desafios de abordar essa temática na 

sala de aula  
  

                                              Letycia Cristina da Silva Sales¹ 

     Resumo:  

A sexualidade ainda continua sento um tabu e se mostra como um importante tema 

a ser discutido e tratado na prática educacional. Para Souza (1999) discorrer sobre a 

sexualidade é dar chance para o indivíduo conhecer seu corpo, sua identidade e seu papel, 

além de entender o que é permitido ou desaconselhável na sociedade em que vive. 

Discorrer sobre aspectos fundamentais da sexualidade na educação e dispor de aspectos 

sociais e psicológicos sobre a sexualidade durante o desenvolvimento humano. O trabalho 

em questão será uma revisão bibliográfica opinativa tendo como fonte artigos dessa 

temática publicados entre 2012 a 2022 encontrados nas plataformas online de pesquisa 

acadêmica.  
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   Abstract: 

Sexuality still remains taboo and is shown as an important topic to be discussed and 

addressed in educational practice. For Souza (1999) to talk about sexuality is to give the 

individual a chance to know his body, his identity and his role, besides understanding what 

is allowed or inadvisable in the society in which he lives. Discuss fundamental aspects of 

sexuality in education and have social and psychological aspects about sexuality during 

human development. The work in question will be an opinionated bibliographic review 

based on articles of this theme published between 2012 and 2022 found on online 

academic research platforms. 
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