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Metodologia ativa na Educacao Infantil: contribuicdes acerca do

desenvolvimento integral da crianca
Stephane Monique de Sousa Leonardo?
Flavia Pinheiro Della Giustina 2

Resumo:

Este artigo é uma revisdo bibliografica, com abordagem qualitativa, sobre a metodologia ativa na
Educacao Infantil e contribuicdes acerca do desenvolvimento integral da crianca, partindo do
pressuposto que € uma forma de oportunizar a crianga aprendizagens de acordo com a realidade,
que desenvolvem autonomia, responsabilidade, capacidades emocionais, cognitivas e sociais. O
objetivo foi conhecer como a metodologia ativa na Educagdo Infantil pode contribuir para o
desenvolvimento integral da crianca, e para ser alcancado percorreu-se 0s seguintes objetivos
especificos: conhecer as metodologias ativas aplicadas na Educacdo Infantil; discorrer sobre os
beneficios da utilizacdo de metodologias ativas de aprendizagem na educacao; e levantar os
principais desafios na implementacdo de metodologias ativas de aprendizagem por projetos na
Educacao infantil. A partir da busca em bases de dados a partir do Google Académico, aplicou-se
os critérios de selecdo do estudo, de nove artigos cientificos indexados na internet, dos ultimos
cinco anos, publicados em lingua portuguesa, que apds a leitura dos titulos e resumos, foram
selecionados e encaixados os dados em trés categorias para leitura e registros dos dados: as
metodologias ativas; beneficios da metodologia por projetos, e principais desafios na
implementacdo na Educagédo Infantil. Os resultados apontaram que a metodologia ativa pode
estimular as criangas na resolucdo de problemas, motiva-las e ajuda-las no desenvolvimento
integral por meio da aprendizagem por projetos, por ser eficaz na Educacdo Infantil, sendo a mais
utilizada. Para isso, ha necessidade de formacdo continuada dos professores, a fim de que
proporcione as criangcas momentos mais desafiadores na busca do conhecimento.
Palavras-chave: Metodologia ativa; Educacdo Infantil; desenvolvimento integral.

Abstract:

This article is a bibliographic review, with a qualitative approach, on the active methodology in
Early Childhood Education and contributions to the integral development of the child, based on the
assumption that it is a way of providing the child with learning opportunities according to reality,
which develop autonomy, responsibility, emotional, cognitive and social capacities. The objective
was to know how the active methodology in Early Childhood Education can contribute to the
integral development of the child, and to be achieved, the following specific objectives were

covered: to know the active methodologies applied in Early Childhood Education; discuss the
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benefits of using active learning methodologies in education; and raise the main challenges in the
implementation of active methodologies of learning by projects in Early Childhood Education.
From the search in databases using Google Scholar, the study selection criteria were applied, of
nine scientific articles indexed on the internet, from the last five years, published in Portuguese,
which after reading the titles and abstracts, the data were selected and fitted into three categories
for reading and recording the data: active methodologies; benefits of the methodology by projects,
and main challenges in the implementation in Early Childhood Education. The results showed that
the active methodology can stimulate children to solve problems, motivate them and help them in
their integral development through project learning, as it is effective in Early Childhood Education,
being the most used. For this, there is a need for continuous training of teachers, in order to provide
children with more challenging moments in the search for knowledge.

Keywords: Active Methodology; Early Childhood Education; integral development.



1 INTRODUCAO

A metodologia tradicional esta perdendo cada vez mais seu espaco na educagao, e com isso
outras metodologias de ensino vém surgindo e engajando os estudantes em seus processos de
aprendizagem, as chamadas metodologias ativas, quando o aluno é protagonista de sua prépria
aprendizagem, esse método traz diversos beneficios, dentre eles o desenvolvimento da autonomia
da crianca, 0 que é relevante pois a autonomia € um processo dialético de formacdo de
passionalidade individual, que se relaciona as relacdes interpessoais no espaco vivencial. Nesta
perspectiva, 0 presente artigo visa abordar a metodologia ativa na Educacdo Infantil e suas
contribuicdes acerca do desenvolvimento integral da crianga (PAIVA e SANTQOS, 2021).

Diante disso, propde-se neste estudo responder o seguinte problema: como a metodologia
ativa na Educacdo Infantil pode contribuir para o desenvolvimento integral da crianca? A partir
dessa pergunta, buscar-se-4& compreender como esse método pode contribuir para o
desenvolvimento integral da crianca na Educacéo Infantil, tornando-a cidada autbnoma, capaz de
resolver situacOes-problema, de participar ativamente da construcao de seus conhecimentos e de se
tornar um ser critico, ou seja, como promover uma formacdo para uma participacdo ativa de
construcdo do conhecimento, tornando a crianca cada vez mais capaz de refletir, solucionar
problemas e os objetivos especificos deste trabalho sdo: conhecer as metodologias ativas aplicadas
na Educacdo Infantil; discorrer sobre os beneficios da utilizacdo de metodologias ativas de
aprendizagem na educacao; e levantar os principais desafios na implementacdo de metodologias
ativas de aprendizagem por projetos na Educacéo infantil.

A hipétese levantada frente ao problema em questdo é em relacdo a oportunidade da crianca
percorrer aprendizagens atrativas e que sao de acordo com a sua realidade, fique mais engajada e
motivada para tomar suas préprias decisoes, a resolver seus conflitos com maior independéncia, a
desenvolver ideias que podem mudar o mundo, pois com essa metodologia ela tem voz para isso,
aprende a respeitar a opinido dos outros, e principalmente, das pessoas ao seu redor, ou seja, com
tais oportunidades de ensino, desenvolve autonomia e responsabilidade, além de desenvolver
capacidades emocionais, cognitivas e sociais, pois de acordo com Oliveira, Marques e Schreck

(2018), a aplicacéo desse método pode trazer experiéncias construtivas e de muito enriquecimento.



A aprendizagem por meio de projetos, pode ser vista como um exemplo de metodologia
ativa muito utilizada na Educacdo Infantil, quando a crianca é desafiada a realizar tarefas mentais
avancadas como andlise, sintese e avaliacdo, ou seja, sdo estratégias de aprendizagem que
provocam um pensamento acerca das atividades a medida que estdo fazendo alguma coisa. Como
a mais importante das préaticas de problematizacédo e dialogo € o sujeito do processo, a crianga nao
deve ser estudada e interpretada de forma mecanica e isolada sem considerar a realidade na qual
esta inserida (LEITE, FREIRE e CARVALHO, 2021).

Assim, esta pesquisa contribui para que o futuro educador se torne um catalisador do
conhecimento e possa oportunizar o exercicio cotidiano das habilidades infantis, que futuramente
irdo contribuir para construcdo de uma sociedade melhor, pois esta metodologia coadjuva para o
desenvolvimento das habilidades intrinsecas, que as tornardo autoconfiantes, criativas, com

capacidade de formar opinides e resolver problemas.

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 As metodologias ativas aplicadas na Educacao Infantil

A educacdo infantil, de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da educacao Nacional (LDB
9.394/96), € definida como a primeira etapa da Educacdo Basica, voltada para o desenvolvimento
integral da crianca. A metodologia ativa é relevante no quesito autonomia, pois assegura a liberdade
de agir e pensar por meio de suas deliberacdes (DA ROSA, GHIGGI e MOTA, 2021).

Dentre os métodos aplicados na Educacdo Infantil, temos a metodologia ativa de
aprendizagem, que consiste em tornar o aluno o protagonista de seu conhecimento, ela é dividida
em aprendizagem cooperativa e colaborativa. Na aprendizagem cooperativa, 0s alunos formam
pequenos grupos de forma desigual e se ajudam entre si, observando como trabalham, a fim de
alcancar o mesmo objetivo. Na colaborativa, eles trabalham juntos, sem desigualdade e ha
influéncia matua entre eles (LOVATO ET AL., 2018).

Sobre as metodologias ativas aplicadas na Educacdo Infantil, tem-se como exemplos o
método baseado em problemas, que consiste em proporcionar ao aluno uma aprendizagem
conceitual por meio de desafios apresentados; a gamificagdo, conceituada como o uso de jogos
como ferramentas pedagodgicas, nela a crianca se diverte enquanto aprende. (ARAUJO,
MADEIRA, 2021). E esse metodo tem sido relevante quanto a pratica pedagogica, pois € um



recurso motivador da aprendizagem, pois a torna mais dinamica e rapida e a metodologia baseada
em projeto, muito usada na Educacéo Infantil, permite a aprendizagem por meio de projetos, nesse
caso, as criancas escolnem um tema e o aprofunda. Um exemplo que se pode utilizar é o cuidado
com o meio ambiente, que no caso elas podem debater os cuidados com a 4gua, a reciclagem correta

e como cuidar das plantas ao seu redor.

2.2 Os beneficios da metodologia de aprendizagem por projetos no desenvolvimento integral
das criancas

A metodologia por projetos permite que as criangas sejam protagonistas de sua aprendizagem,
aprendam a ser independentes, a pensar, a pesquisar, a socializar, a se colocar diante das situagdes,
além de incentiva-las a usar métodos de pesquisa e criar conhecimento, pois a metodologia ativa
estimula os alunos a pensar de forma interativa e construtiva. Além disso, quando se escolhe
trabalhar com a metodologia ativa, possibilita a crianga uma experimentacdo condizente com o
suporte didatico pedagdgico, que é validado pela BNCC, a fim de exercitar o raciocinio infantil de
forma lddica e construtiva (PAIVA e SANTOS, 2021).

Para estes mesmos autores, na pratica, os alunos sdo incentivados ao questionamento, a
elaborarem perguntas e respostas por meio de estimulos do professor, que proporciona espacos
para questionamento e parte de uma pergunta norteadora. Esse método permite colocar em foco as
descobertas dos alunos, mas sempre alinhadas ao conteido programatico. A pergunta norteadora é
0 ponto de partida para que se alcance o objetivo esperado. Logo as crianc¢as se tornam mais criticas,
argumentativas e exploradoras do conhecimento.

Trabalhar com metodologia por projetos permite integrar os contetdos por meio de temas
ou praticas comuns, além de trazer a realidade a escola por meio da interacéo do professor com o
aluno e as areas de conhecimento, favorecendo assim, seu desenvolvimento. Essa metodologia,
qguando bem desenvolvida, pode motivar, integrar e estimular as criancas na resolucdo de
problemas propostos por meio da critica, reflexdo e problematizacéo das praticas educativas, sendo
parte integrante do processo de ensino-aprendizagem, além de possibilitar conexfes entre
conhecimento e dominios de conhecimento, desenvolvendo assim uma visao integradora (BUSS e
MACKEDANZ, 2017).



2.3 Principais desafios na implementacéo de metodologia ativa de aprendizagem por projetos

na Educacéo infantil

O uso da metodologia de ensino tradicional € mais usual, e por esse motivo, uma mudanga no
método pode ser um pouco mais dificil, pois envolve alterar o ambiente da sala, o planejamento do
professor e as atividades em si. Diante dos beneficios que foram citados sobre a metodologia ativa
de aprendizagem por projetos, percebe-se que na préatica requer esforgo do professor e da instituicao
de ensino. Pois, na Educacdo Infantil, as criancas tendem a ser mais dependentes de seus
professores, além do mais, ha a inseguranca dos alunos como protagonistas de sua aprendizagem,
0s quais antes recebiam todo o conhecimento e que com a mudanc¢a do método de ensino precisarao
pensar, expor suas opinides e ndo ter medo de errar. Portanto, é necessario que o professor também
entenda a metodologia ativa de aprendizagem para que a escolha, reflita uma ideia clara daquilo
que ele quer alcancar, ou seja, que as criancas entendam e usufruam desse método. Se o professor
faz as mesmas coisas todos os dias como planos de aula e estratégias, sem pensar no
desenvolvimento do aluno e em sua aprendizagem, consequentemente isso se tornara rotineiro e
suas aulas serdo expositivas (DIESEL, BALDEZ e MARTINS, 2017).

A implementacdo da metodologia ativa na Educacdo Infantil evidencia uma nova prética
do ensino, uma vez que traz uma abordagem dinédmica e divertida de enfocar a curiosidade infantil
para que se torne cada vez mais motivado a ser protagonista, dando significados a suas descobertas
e aprendendo de forma significativa (PAIVA e SANTOS, 2021).

2. PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Esta pesquisa é bibliografica, de revisdo de literatura, e optou-se por uma abordagem qualitativa
porque a pesquisa bibliogréfica é baseada em material publicado anteriormente. Tradicionalmente,
esse tipo de pesquisa inclui material impresso como livros, revistas, jornais, teses, dissertacfes e
anais de eventos cientificos. No entanto, devido a proliferacdo de novos formatos de informacéo,
esses estudos passaram a incluir outros tipos de fontes, como fitas magnéticas, CDs e materiais
disponiveis na Internet (GIL, 2017). A pesquisa qualitativa envolve estabelecer metas, coletar
dados e realizar pesquisas de campo. Entdo, se necessario, sao construidas hipdteses que estardo
relacionadas a explanagdo do problema identificado e o dominio é definido. Apds coletar
informacdes o processo de analise serd iniciado. (MARCONI, LAKATQOS, 2022, p. 300), com



fundamento em artigos cientificos, compreendidos no periodo de 2017 a 2021, livros académicos,
bem como legislagéo.

A base de busca dos artigos cientificos foi 0 Google Académico e 0s Anais de Seminarios,
onde foram selecionados nove artigos cientificos, extraidos desta busca realizada a partir das
seguintes palavras-chave: metodologia ativa, educacdo infantil, desenvolvimento infantil e um
livro académico. Os critérios de exclusdo das bases de dados foram textos ndo cientificos, artigos
cientificos anteriores a 2017, e de temas ndo pertinentes ao estudo, além de monografias,
dissertacdes e teses; e os de inclusdo foram artigos cientificos indexados na internet, nos ultimos
cinco anos, e de lingua portuguesa. Esta pesquisa teve a duracao de trés meses; no primeiro més
realizou-se o levantamento do referencial teérico; no segundo més, a revisdo da literatura; no
terceiro més, a andlise, discussdo dos resultados e consideragdes finais, que compdem todo o
trabalho.

3 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Para haver uma maior compreensao da apresentacdo e analise dos dados, foi elaborada uma
tabela com todos os autores utilizados durante a pesquisa, para coleta dos dados, e posteriormente

categorizacao dos contetdos, a fim de elucidar o tema dentre 0s objetivos tracados.

Tabela 1 — Autores e sua relacdo com os objetivos da pesquisa

AUTOR(ANO) As metodologias Os  beneficios da Principais desafios na
ativas aplicadas na metodologia de implementacdo de metodologia
educacao infantil aprendizagem por ativa de aprendizagem por

projetos no projetos na Educacéo infantil

desenvolvimento
integral das criangas
ARAUJO; MADEIRA O método baseado em - -

(2021) problemas e a
gamificacdo s80
exemplos de
metodologias que

podem ser aplicadas na
educacdo infantil.

BUSS; MACKEDANZ - A metodologia ativa -
(2017) quando bem
desenvolvida pode

motivar, integrar e
estimular as criangas na
resolucdo de
problemas.



DIESEL; BALDEZ; - - Uma mudancga no
MARTINS (2017) método pode ser um pouco mais
dificil, pois envolve alterar o
ambiente da sala, o planejamento
do professor e as atividades em si.
LEITE; FREIRE; A aprendizagem por
CARVALHO (2021) meio de projetos pode
ser vista como um
exemplo de
metodologia ativa
muito  utilizada na
Educaco Infantil.
LOVATO ET AL. A aprendizagem &

(2018) dividida em
cooperativa (os alunos
formam pequenos

grupos de  forma
desigual e se ajudam
entre si) e colaborativa
(eles trabalham juntos,
sem desigualdade e ha

influéncia matua entre

eles.)
OLIVEIRA; - - A aplicacdo desse método pode
MARQUES; trazer experiéncias construtivas e de
SCHRECK (2018) muito enriquecimento.
PAIVA,; SANTOS - Possibilita a crianca Sua implementacdo traz uma
(2021) uma experimentacdo abordagem dindmica e divertida de
condizente com o enfocar a curiosidade
suporte didatico infantil para que se torne cada vez
pedagdgico, que é mais motivado a ser protagonista.
validado pela BNCC.
ROSA,; GHIGGI; A metodologia ativa é - -
MOTA (2021) relevante no quesito
autonomia, pois

assegura a liberdade de
agir e pensar por meio
de suas deliberagoes.

Dentre as metodologias ativas aplicadas na educacao infantil, primeira categoria de analise,
trazidas por Aradjo e Madeira (2021), é a gamificacdo e o método baseado em problemas que podem
ser aplicadas na Educacéo Infantil, assim como para os autores Leite, Freire e Carvalho (2021), cuja
metodologia baseada em projetos corrobora para a aprendizagem como a gamificacdo, que utiliza
jogos como pratica pedagdgica, um dos mais eficazes, por deixar a crianga mais interessada. Para
concebermos melhor a importancia da aplicagdo desse método na educacdo infantil os autores

Lovato et al (2018) confirmam que ela pode ser dividida em duas partes: a cooperativa que é quando
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as criancas formam pequenos grupos, de forma desigual, mas que se ajudam entre si e a colaborativa
a qual elas trabalham juntas, sem desigualdade. E trabalhando de qualquer uma das formas de
aprendizagem, essas criangas poderdo progredir em sua autonomia, terdo liberdade para agir e
pensar por meio de suas proprias decisdes como afirmam Rosa, Ghiggi e Mota (2021).

Na segunda categoria, 0s a autores Buss e Mackedanz (2017) ressaltam a metodologia ativa
como método que pode estimular, integrar e motivar as criangas, assim como para Paiva e Santos
(2021), o método possibilita a crianca uma experimentacdo condizente com o suporte didatico
pedagdgico, de acordo com a BNCC, onde afirma que as criancas se desenvolvem em situacdes em
que elas desempenham um papel ativo, logo se pode destacar esse beneficio para o desenvolvimento

integral da crianca.

Na terceira e Ultima categoria, 0s principais desafios na implementacdo de metodologia ativa
de aprendizagem por projetos na Educacao Infantil, Diesel, Baldez e Martins (2017) afirmam que
uma mudanca no método pode ser um pouco mais dificil, por ter que mudar o ambiente da sala, as
atividades etc., enquanto os autores Oliveira, Marques e Schreck (2018) dizem que a
implementacao desse método pode trazer experiéncias construtivas e de muito enriquecimento. Por
outro lado, dando énfase ao que os autores disseram, Paiva e Santos (2021), complementam a
afirmativa de Oliveira, Marques e Schreck (2018) quando declaram que a implementagdo da
metodologia por projetos traz uma abordagem dindmica e divertida de enfocar a curiosidade

infantil para que se torne cada vez mais motivado a ser protagonista.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Algumas metodologias podem substituir a aula expositiva, especialmente na educacdo infantil,
guando as criancas sao curiosas, estdo em processo de letramento e adquirindo novas experiéncias,
e tendem a ser mais dependentes de seus professores. Por isso, ao se propor esse desafio de
implementacdo de metodologias ativas requer um conhecimento e capacitacdo dos educadores,
exigindo paciéncia e respeito as singularidades de seus alunos.

A aplicacdo da metodologia ativa transforma a sala de aula, as criangas sentem-se mais aptas a
fazer suas atividades, ja que sdo protagonistas, desenvolvem ideias e autonomia, como aprendizado
para a vida. Ndo e que seja facil sua aplicacdo, podera haver fracassos por ambas as partes,

desénimo e frustragdo quanto a troca de método por parte do professor, mas as criangas sera
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permitido escolher, opinar, experenciar para adquirir novos conhecimentos, desenvolver-se com
motivacgdo na resolucdo de problemas, os quais sdo beneficios reconhecidamente como importante
para o desenvolvimento infantil.

O educador quando utiliza um método condizente com as demandas das criangas, pautado no
planejamento pedagdgico, possibilita a resolucdo de problemas que envolve as criancas em uma
realidade. A gamificacdo pode ser uma estratégia, com criangas a partir dos quatro anos, por
exemplo, que pode ser usada e promover novas experiéncias com a tecnologia. Na metodologia de
projetos, 0s temas se articulam com o interesse infantil, e as envolvem no cotidiano da escola, da
organizacdo da sala, na interacdo com o meio ambiente, no cuidado com outro, ou seja, em
atividades que promovem as criangas o desenvolvimento emocional, cognitivo, e social, base para

uma formac&o cidada e emancipatoria.
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