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Rastreio de câncer de colo em homens transexuais: desafios e 

importância 

Davidson de Lima Cavassola1 

 

RESUMO: 

INTRODUÇÃO: O câncer de colo de útero afeta todas as pessoas que tem útero, sendo assim os 

homens transsexuais que ainda tem o órgão estão incluídos nesse grupo e necessitam ser incluídos 

no rastreio, porém enfrentam diversos desafios para a realização do exame Papanicolau. 

OBJETIVOS: Descrever a importância e os desafios da realização do Papanicolau em homens 

transsexuais que não passaram pela histerectomia. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão da 

literatura de cunho narrativa, realizada nas bases SciELO, PUBMED, BVS e Ministério da Saúde. 

Foram incluídos artigos de 2015 a 2022 que abordam sobre o exame de Papanicolau, e o câncer do 

colo do útero ou lesões precursoras do câncer em homens transsexuais, também foram utilizadas 

diretrizes e legislações publicadas em ano anteriores. RESULTADOS E DISCUSSÃO: Os estudos 

mostraram que há barreiras tanto para os homens transmaculinos terem acesso aos serviços de 

saúde que oferecem o rastreamento por meio do Papanicolau, como a de profissionais não 

capacitados para realização do exame e acolhimento desses indivíduos. CONCLUSÃO: O 

rastreamento de câncer cervical em homens transexuais é importante para a diminuição da 

disparidade entre o rastreamento de mulheres cis e homens transexuais que ainda não foram 

submetidos a histerectomia, pois apresentam os mesmos riscos de desenvolverem essa neoplasia. 
 

Palavras-chave: Papanicolau em homens transsexuais; homens transsexuais e o câncer de colo; 

prevenção de câncer de colo em homens transsexuais; exame citopatológico. 
 

 

ABSTRACT: 

INTRODUCTION: Cervical cancer affects all people who have a uterus, so transsexual men who 

still have the organ are included in this group and need to be included in the screening, but they 

face several challenges to perform the Pap smear. OBJECTIVES: To describe the importance and 

challenges of performing a Pap smear in transsexual men who have not undergone hysterectomy. 

METHODOLOGY: This is a literature review of a narrative nature, carried out in the SciELO, 

PUBMED, BVS and Ministry of Health databases. Articles from 2015 to 2022 were included that 

address the Pap smear, and cervical cancer or cancer precursor lesions in transsexual men, 

guidelines and legislation published in previous years were also used. RESULTS AND 

DISCUSSION: Studies have shown that there are barriers for both transmale men to have access 

to health services that offer screening through Pap smears, as well as for professionals who are not 

trained to perform the examination and welcome these individuals. CONCLUSION: Cervical 

cancer screening in transgender men is important to reduce the disparity between the screening of 

cis women and transgender men who have not yet undergone hysterectomy, as they have the same 

risks of developing this neoplasm. 
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