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Coagulacio intravascular disseminada na Sindrome de
Stevens-Johnson e necrolise epidérmica toxica: uma revisao de

literatura
Leticia Nogueira Carvalho Costa de Araujo'
Sarah Menezes Gashti?

Resumo:

Objetivos: Correlacionar a ocorréncia de coagulagdo intravascular disseminada (CIVD) como
uma complicagdo secundaria a sindrome de Stevens Johnson (SSJ), com o intuito de facilitar o
diagndstico e tratamento e, assim, melhorar o desfecho clinico do paciente. Além disso, revisar a
fisiopatologia da SSJ e da Necrolise Epidérmica Toxica (NET) e descrever o tratamento e
seguimento dos pacientes com CIVD secundaria a SSJ e NET. Metodologia: Revisdo de literatura
com avaliacdo de estudos clinicos, na qual se fez uma analise sobre a CIVD secundaria a SSJ e
NET. Resultados: O dano tecidual macico gerado pelo descolamento extenso da epiderme,
ocasionado pela inflamacdo da SSJ e NET, desencadeia uma resposta imunoldgica excessiva, fato
que induz a CIVD, caracterizada pela ativagdo imunomediada da coagulagdo, a deposicdo de
fibrina intravascular e, conjuntamente, o consumo de fatores de coagulagdo e plaquetas. Isso pode
ocasionar a trombose de pequenos e médios vasos e, eventualmente, disfun¢do organica.
Conclusdo: E notorio que a CIVD ¢é uma rara complicagio da SSJ e NET, porém com alta
letalidade associada e, por isso, torna-se fulcral o manejo e a identificagdo precoces dessa
complicagdo, com vistas a oferecer um melhor prognostico ao paciente.
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Abstract:

Objectives: Associate DIC as a complication of SJS and TEN, in order to foster early diagnosis
and treatment, and thus improve the patient's clinical outcome. Methodology: A literature review
with extensive evaluation of clinical studies, which analyzed DIC secondary to SJS and TEN.
Results: The severe tissue damage may cause massive epidermis displacement occasioned due
SJS and TEN’s inflammation initiated by overreact immune response, fact that potentially lead
DIC, which is defined by systemic activation of coagulation, deposition of fibrin, and at the same
time, consumption of coagulation proteins and platelets. Therefore, this mechanism may cause
thrombotic obstruction of small and midsize vessels and contribute to organ dysfunction.
Conclusion: It is notorious that DIC is a rare complication of SJS and TEN, but with high
associated lethality and, therefore, the early management and identification of this complication
becomes crucial, in order to offer a better prognosis to the patient.
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