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Síndrome da Criança espancada: aspectos clínicos e os impactos 

biopsicossociais 
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Resumo: 

Introdução: A síndrome da criança espancada é aquela em que a criança é vítima de um trauma 

físico não acidental provocado, geralmente, por uma ou mais pessoas responsáveis por seu 

cuidado. Dessa forma, os objetivos deste trabalho é analisar e sintetizar o conhecimento 

científico sobre os impactos, tais como fatores de risco, além dos principais aspectos clínicos e 

condutas médicas, com abordagem biopsicossocial em situações da Síndrome da Criança 

Espancada. Metodologia: Trata-se de uma revisão de literatura no PubMed e SciELO com os 

descritores: “Battered Child Syndrome” e “Child Abuse”. Utilizou-se filtros: artigos de revisão, 

análises, publicações entre 2000 e 2022 e os idiomas inglês, português e espanhol. Essa seleção 

dos artigos foi finalizada ao final do mês de maio de 2022. Apresentação: Fatores importantes 

em relação ao risco de violência foram identificados como baixos status econômico, sexo 

feminino, educação primária do familiar/cuidador. Adiante, existem lesões consideradas comuns 

entre crianças que são agredidas fisicamente, os locais no corpo geralmente são específicos e 

não sujeitos a lesões justificáveis. Tal situação é motivo de alerta para médicos e demais 

profissionais da saúde que passam por situações de atendimentos com queixas de abusos, 

principalmente em casos avaliados como risco alto de reincidência desses maus-tratos. 

Considerações finais: Visto que a prevalência é elevada e que as consequências advindas de 

abuso infantil são significativamente graves e negativas, os profissionais necessitam de 

estratégias e informações para que a identificação dos casos seja eficaz e exata. 
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Abstract: 

Introduction: The battered child syndrome is one in which the child is the victim of a non-

accidental physical trauma, usually caused by one or more people responsible for their care. 

Thus, the objective of this work are to analyze and synthesize the scientific knowledge about the 

impacts, such as risk factors, in addition to the main clinical aspects and medical conducts, with 

a biopsychosocial approach in situations of the Battered Child Syndrome. Methodology: This 

is a literature review on PubMed and SciELO with the descriptors: “Battered Child Syndrome” 

and “Child Abuse”. Filters were used: review articles, analyses, publications between 2000 and 

2022 and English, Portuguese and Spanish. This selection of articles was finalized at the end of 

May 2022. Presentation: Important factors in relation to the risk of violence were identified as 

low economic status, female gender, primary education of the family member/caregiver. Ahead, 

there are injuries considered common among children who are physically assaulted, the places 

on the body are usually specific and not subject to justifiable injuries. This situation is a reason 

for alerting physicians and health professionals who go through situations of care with 

 
1 Graduanda do Curso de Medicina, do Centro Universitário do Planalto Central Apparecido dos Santos – Uniceplac. 

E-mail: camila.mazzocco@medicina.uniceplac.edu.br 
2 Graduanda do Curso de Medicina, do Centro Universitário do Planalto Central Apparecido dos Santos – Uniceplac. 

E-mail: marianna.porto@medicina.uniceplac.edu.br 


