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Importancia dos estagios na formacao

 Vivéncias 2 experiéncia, seguranca, confianca, desenvolvimento de
habilidades;

* Supervisao e apoio de pessoas com experiéncia na area;

* Inicio da rede de contatos profissionais.
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Cuidados e postura

« Atuacao e responsabilidade ética da Psicologia

* Prepare-se para a supervisao: horario para dedicar-se
exclusivamente, evitando distracoes.

— Participacao: Fale, compartilhe informacdes sobre o caso,
comunique-se ativamente e escute o supervisor e o caso dos colegas.

« Espaco de pratica: local silencioso, discreto, privativo. Sigilo das
informacoes.
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Supervisao

Contato com seu supervisor

- Recursos de comunicacao (WhatsApp, Telegram, Redes
Sociais, etc.),

- Uso de e-mail institucional

- Excetuando-se condi¢cbes de emergéncia, respeite o horario
comercial e periodos de trabalho do professor;

- Priorize 0 espaco da supervisao para tratar temas da supervisao.
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\ * Chegue com antecedéncia ao seu horario de atendimento
ou pratica de estagio.

* Havendo atrasos ou falta, comunique ao local do estagio
e se possivel, ao paciente (atrasos que comprometerem o

atendimento serao computados como falta ao aluno).
* Busca por informacoes de qualidade;
\ * esclarecimento de duvidas e informag¢des duvidosas =
\ orientador(a) ou coordenacao

N\
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* Pratica s6 autorizada apds assinatura do Termo de Estagio;

 Cumprimento da carga horaria:

* Necessidade de 100% da carga pratica (auséncias na parte
pratica devem ser repostas)

e Até 2 faltas permitidas nas supervisoes;

* Preencher ficha de frequéncia e registro das atividades
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\ Termo de estagio

\ * Cada estagio tem o seu 2> enviado pelo Nucleo de estagios
* O aluno fica em posso do Termo apos escaneado e arquivado pelo

\ Nucleo de estagios
* Uma via 2 Atencao ao preenchimento!
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\ Critérios de avaliacao

\ cutfnis  emdLises  pErronvence ssonoscir ® AvaliacOes feitas por
, : . ’ professores orientadores;

& h preceptores (quando for o
\ = caso).
g’l% gki 18 {“,?; * Serao avaliadas as partes
\ "N comportamental (atitudes,
® postura ética, cumprimento
\/ :).CD adipr V de regras etc.), pratica e

mm,,,.,.,ﬂ esutepos  FEEDBRCK  MoTivaegKo  tedrica/académica
(intervencoes, acoes,

relatorios, discussoes dos
\ casos etc.).
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Vista-se adequadamente para a pratica de
estagio
* 0 que NAO USAR!
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CODIGO DE ETICA PROFISSIONAL
DO PSICOLOGO
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Codigo de ética

Aprovado em 21 de julho de 2005

Referéncia maior para o exercicio
da profissao que busca acompanhar
as transformacoes na profissao
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Codigo de ética /
£~

Art. 21 — As transgressoes dos preceitos deste Codigo constituem infracao
disciplinar com a aplicacao das seguintes penalidades, na forma dos
dispositivos legais ou regimentais: a) Adverténcia; b) Multa; c) Censura
publica; d) Suspensao do exercicio profissional, por até 30 (trinta) dias, ad
referendum do Conselho Federal de Psicologia; e) Cassacao do exercicio

profissional, ad referendum do Conselho Federal de Psicologia.
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Art. 22 - AO PSICOLOGO E VEDADO

Praticar ou ser conivente com quaisquer atos que caracterizem
negligéncia, discriminacao, exploracao, violéncia, crueldade ou
opressao;

Induzir a conviccgoes politicas, filosoéficas, morais, ideologicas,
religiosas, de orientacao sexual ou a qualquer tipo de
preconceito, quando do exercicio de suas funcoes profissionais;

Utilizar ou favorecer o uso de conhecimento e a utilizacao de
praticas psicoldgicas como instrumentos de castigo, tortura ou
qgualquer forma de violéncia;




Sigilo Profissional

* Art. 92 - E dever do psicélogo respeitar o sigilo profissional a fim
de proteger, por meio da confidencialidade, a intimidade das
pessoas, grupos ou organizacoes, a que tenha acesso no exercicio
profissional.

S S

* Sigilo quanto as informa~g6es compartilhadas no ambiente
\ institucional (SUPERVISAQO) que o caso esta sendo discutido!

* Nao deve-se falar de casos na sala de aula, recepcao, area de
\ convivéncia e em outro lugar que nao a supervisao!

N\



Quebra do Sigilo Profissional

e Art. 10 - Nas situacoes em que se configure conflito entre as exigéncias
decorrentes do disposto no Art. 92 e as afirmacdes dos principios
fundamentais deste Cadigo, excetuando-se os casos previstos em lei, o
psicologo podera decidir pela quebra de sigilo, baseando sua decisao
na busca do menor prejuizo.

* Paragrafo Unico - Em caso de quebra do sigilo previsto no caput deste
artigo, o psicologo devera restringir-se a prestar as informacoes
estritamente necessarias.

* Art. 11 - Quando requisitado a depor em juizo, o psicologo podera
prestar informacoes, considerando o previsto neste Codigo.

\ e Situacao de risco, conversa com a familia, depoimentos e
relatérios (quando solicitado)
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Servico de qualidade

B. Assumir responsabilidades profissionais somente por atividades
para as quais esteja capacitado pessoal, tedrica e tecnicamente;

C. Prestar servicos psicologicos de qualidade, em condicoes de
trabalho dignas e apropriadas a natureza desses servicos,
utilizando principios, conhecimentos e técnicas reconhecidamente
fundamentados na ciéncia psicoldgica, na ética e na legislacao
profissional;

IV- O psicologo atuara com responsabilidade, por meio do
continuo aprimoramento profissional, contribuindo para o

desenvolvimento da Psicologia como campo cientifico de
conhecimento e de pratica.
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\ Responsabilidade do Psicdlogo —

|. Zelar para que a comercializacao, aquisicao, doacao, empréstimo,

guarda e forma de divulgacao do material privativo do psicélogo
\ sejam feitas conforme os principios deste Codigo;

= E proibida qualquer tipo de copia, fotografia ou xérox dos

\ prontuarios

= Os documentos dos prontuarios ou dos alunos (registro de
atividades) ndo saem das dependéncias da Clinica e da sala de TEP

\ (somente pelo professor ou autorizado por ele)

N\

= Os prontuarios devem ser mantidos atualizados.
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Ao final do estagio...

* Entregar:

A) ficha de frequéncia devidamente preenchida
B) Relatdrio institucional

C) Relatdrio de estagio

D) Termo de estagio

E) Avaliacao do 19. E do 29. bimestre
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Postura etica — trato com o pacient
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- Cumprir os horarios de inicio e término dos
atendimentos.

- Nao utilizar celular durante a pratica de estagio
(celular deve estar desligado e guardado).

- Estar atendo as informacdes fornecidas pelo cliente
(cuidado ao ficar perguntando a mesma coisa durante a
sessao, isso por indicar que nao estava ouvindo).

- Faltas devem ser avisadas de preferéncia com
antecedéncia, respeite o tempo do seu cliente.




CUIDAR DE VOCE E SER ETICO COM SEU CLIENT

* Fazer terapia faz parte da propria formacao de um Psicoterapeuta.

e Autocuidado é um comportamento ético por parte do
Psicoterapeuta.

* Ao cuidar de vocé, vocé estara em melhor condicoes para se
colocar na relacao com o outro.

* Terapia vale hora de atividade complementar para os alunos de
Psicologia. =< S S

A historia dele parece muito a
minha, sera que preciso de
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