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Relato de Caso: Linfoma Cardiaco Primario em Céao
Ana Paula Moraes de Oliveira
Orientadora: Dra. Tatiana Guerrero Marcola

Resumo: Linfoma é a neoplasia hematopoiética mais comum em cées, é caracterizado
pela proliferacéo de células linfoides, originadas a partir de 6rgéos e tecidos sélidos. Pode
se desenvolver em qualquer érgéo, porém o linfoma cardiaco primario € considerado raro
na rotina clinico veterindria. O diagndstico ocorre quando possui apenas
comprometimento cardiaco e/ou pericardico, sem acometimento de linfonodos
periféricos ou outros 6rgaos. Este trabalho relata um caso de linfoma cardiaco primario
em um cdo com presenca de efusdo pericardica cronica e ICD secundaria. A realizacédo
de uma boa anamnese, exames complementares e um diagnostico precoce é fundamental
para 0 paciente, pois, € de extrema importancia incluir essa neoplasia na lista de

diagndsticos diferenciais de doengas que acometem o sistema cardiovascular.

Palavras-Chaves: Efusdo pericardica; Tamponamento cardiaco; Neoplasia;

Pericardiocentese.

Abstract: Lymphoma is the most common hematopoietic neoplasm in dogs, it is
characterized by the proliferation of lymphoid cells, originating from organs and solid
tissues. It can develop in any organ, but primary cardiac lymphoma is considered rare in
the veterinary clinical routine. The diagnosis occurs when there is only cardiac and/or
pericardial involvement, without involvement of peripheral lymph nodes or other organs.
This paper reports a case of primary cardiac lymphoma in a dog with chronic pericardial
effusion and secondary ICD. Carrying out a good anamnesis, complementary exams and
an early diagnosis is essential for the patient, as it is extremely important to include this
neoplasm in the list of differential diagnoses of diseases that affect the cardiovascular

system.

Keywords: Pericardial effusion; Cardiac Tamponade; Neoplasm; Pericardiocentesis.
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1. INTRODUCAO

O linfoma é a neoplasia hematopoiética mais comum em cées, sendo considerada
um tumor maligno que pode se desenvolver em qualquer 6rgédo. (DALECK e NARDI,
2017). E caracterizado pela proliferacdo de células linfoides, originadas a partir de 6rg&os
e tecidos solidos (ex: baco, figado, etc), quando originado na medula 6ssea é chamado de
leucemia linfoide. (NELSON e COUTO, 2021).

Em cdes a etiologia é considerada multifatorial, pois ndo tem um agente etioldgico
unico identificado até o momento, porém existem alguns fatores de risco relacionados a
doenca, como: hereditariedade, exposicdo a fatores ambientais (exposi¢do a radiacdo
ionizante e carcindgenos quimicos) e fatores genéticos por ser mais comumente
encontrado em algumas ragas e linhagens. (KIRUMA, 2012).

A classificacdo mais utilizada na medicina veterinaria é baseada na localizacéo
anatdmica do tumor, assim dizendo, multicéntrica (envolvimento hepatico, esplénico, da
medula 6ssea, ou a combinacdo deles.), mediastinal (envolve o timo, mediastino,
linfonodos esternais, ou a combinacdo deles), alimentar (envolvimento do trato
gastrointestinal com ou sem acometer os linfonodos mesentéricos.) e extranodal
(envolvimento de qualquer 6rgdo ndo pertencente ao tecido linfoide primario ou
secundario.) Essa classificacdo é fundamental, visto que é a mais utilizada na medicina
veterinaria e que os sinais clinicos podem ser associados a disturbios especificos de cada
orgao afetado de acordo com a localizagdo do tumor. (FIGHERA, SOUZA, et al., 2006).

Os sinais clinicos variam de acordo com a posicdo anatdmica. Na forma
multicéntrica o animal apresenta os linfonodos mandibulares, pré - escapulares e axiais
aumentados, pode ser assintomatico ou manifestar sinais como apatia, anorexia, vémito,
diarreia, dispneia, ascite, efusdo toracica e dor. O linfoma digestivo ou alimentar possui
sinais clinicos como anorexia, perda de peso, ma absorcao, esteatorreia, diarreia, melena
e vomito. Os sintomas da forma extranodal védo estar relacionados com os 6rgdos que
estiverem acometidos. O linfoma mediastinal podem conter o aparecimento agudo de
dispneia, taquipneia, tosse e regurgitacdo resultantes da efusdo pleural ou formagéo
neoplasica no mediastino, anorexia, caquexia, letargia e aumento de estruturas craniais
ao mediastino e/ou timo. (ANDRADE, 2006; SANTOS, 2015; CARDOSO, et al., 2004).

O diagnostico presuntivo é realizado através de anamnese, alteracbes no exame
fisico e exames complementares que podem incluir (hemograma completo, perfil
bioquimico sérico, radiografia, ultrassonografia, tomografia computadorizada,

mielograma, ressonancia magnética). Entretanto, o diagnéstico definitivo s6 é possivel



através de uma citologia do érgéo afetado, sendo na maioria dos casos um exame de facil
acesso dentro da rotina do clinico veterinario, cabe salientar também, que em algumas
circunstancias é necessario a realizacdo de um exame histopatoldgico de amostras
biopsiadas. Ap6s determinado o diagndstico definitivo € recomendado se realizar um
estadiamento da doenca para se determinar o prognostico, aumentando assim a qualidade
de vida do paciente. (KIMURA, 2012; NELSON e COUTO, 2021; FERREIRA, et al.,
2015).

A principal causa de derrame pericardico em cées € a doenca neoplasica, nos casos
em que os animais manifestam sinais clinicos podem haver um tamponamento cardiaco
agudo ou cronico. No primeiro caso é uma emergéncia médica, o animal possui um
colapso repentino com abafamento de sons cardiacos, pulso fraco, taquicardia e palidez
das mucosas. J& no segundo caso 0 paciente possui sintomas vagos que progridem com o
passar do tempo, tais como: anorexia, letargia, intolerdncia ao exercicio, distensao
abdominal, alteracbes respiratérias, abafamento de sons cardiacos, e sinais de
insuficiéncia cardiaca direita como ascite e hepatomegalia. (COSTA, 2017).

Como o linfoma é uma neoplasia muito agressiva, o tratamento de eleicdo deve
ser a quimioterapia. A cirurgia e/ou radioterapia podem ser usados para tratamento de
linfomas localizados antes ou durante a quimioterapia. Com o tratamento ha grandes taxas
de remissé@o e aumento da sobrevida quando comparado com 0s pacientes sem tratamento
que podem vir a 6bito dentro de 4 a 8 semanas. (SANTOS, 2015; DALECK e NARDI,
2017).

Tendo em vista todos 0s aspectos ressaltados anteriormente, o presente trabalho
teve como objetivo descrever um relato de caso sobre linfoma cardiaco primario em um
cdo, com efusdo pericardica e a realizacdo de pericardiocentese, relatando todas as etapas

para se alcancar o diagnostico e o estadiamento da doenca.



2. RELATO DE CASO

Um céo mestigo de Pitbull, de aproximadamente 6 anos de idade, foi atendido no
dia 22 de junho de 2022 na emergéncia de uma clinica em Brasilia - DF. Apresentando
sinais clinicos inespecificos como apatia e cansaco facil. Ao exame clinico o paciente
apresentava-se alerta, com sinal leve de desidratacdo, abdémen distendido pela presenca
de ascite em quantidade moderada. As mucosas se apresentavam normocoradas, TPC 3
segundos. Também apresentava taquicardia sinusal e hipofonese de bulhas cardiacas e
distensdo da veia jugular, com temperatura retal de 38,7°C.

Os exames iniciais incluiram hemograma, ALT, dosagem de calcio, fésforo,
creatinina, fosfatase alcalina, dosagem de potassio, proteinas totais e fracbes. Os
resultados do hemograma foram: leucocitose 17.770 /mm3 (6 a 17/mm3), neutrofilia
absoluta 16.704 mm3 (3.600 a 13.000/mm3) e linfopenia absoluta 355 mm3 (720 a
5.100/mm3). Houve alteracdo nos bioquimicos apenas em A.L.T, fésforo e fosfatase

alcalina (Tabela 1).

Tabela 1- Alteracbes encontradas nos bioquimicos de um c&o.
Exame Resultado Valor de Referéncia
ALT 223,00 UI/L De 10 a 80 UI/L
Faosforo 7,87 mo/dl De 2,2 a 5,5 mg/dl
Fosfatase Alcalina 293,00 UI/L De 20 a 156 UI/L

Fonte: Do Autor, 2022.

Foi relatado que ap6s um atendimento em outra clinica veterinaria o paciente
apresentou dificuldade respiratéria durante a realizacdo de ultrassom abdominal e
radiografia toracica, quando foi diagnosticado com efuséo pericardica.

No ultrassom abdominal os achados mais importantes foram: figado com calibre
dos vasos hepaticos discretamente aumentados; e moderada quantidade de contetdo
anecogénico em cavidade abdominal sugerindo derrame pleural (Figura 1). Os linfonodos
mesentéricos estavam com aspecto sonografico preservados no momento do exame. N&o

havia nodulos.




Figura 1 - Ultrassonografia abdominal, com presenca de liquido livre no abdémen (Efuséo
Abdominal) de um cdo de 6 anos.
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Fonte: Do Autor, 2022.

Na radiografia toracica foi constatado silhueta cardiaca de dimensdes
radiograficamente aumentadas (Figura 2), nas projecOes latero-lateral e ventro-dorsal.
Com aspecto globoso deslocando dorsalmente o segmento torécico traqueal, na projecéo
lateral direita, ocupando aproximadamente 4 espacos intercostais, medido pelo método

VHS (Vertebral Heart Size) aproximadamente 12,5v.
lateral direita, evidenciando cardiomegalia em um céo.

Figura 2 - Radiografia de térax, proﬁg@q !’@:[.ero -

Fonte: Do Autor, 2022.



No eletrocardiograma, foi demonstrado supressdo de milivoltagem (Figura 3),

onde o complexo QRS é menor que o usual.

Figura 3 - Eletrocardiograma com complexo caracteristico de efusdo pericardica.
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Fonte: Do Autor, 2022.

Foi solicitado o ecodopplercardiograma, que observou importante quantidade de
liquido livre anecogénico no saco pericéardico (Figura 4), evidenciando também a
dilatacdo da parede de camara cardiaca direita que havia comprometimento diastélico,
indicando que a pressdo intrapericardica estava maior que as pressdes de enchimento

nesses compartimentos causando tamponamento cardiaco.

Figura 4 - Ecocardiograma demonstrando efusdo pleural em um cdo.
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Fonte: Do Autor, 2022.

Para controlar a ansiedade do paciente e proporcionar conforto respiratorio, optou-
se pela realizacdo da pericardiocentese de emergéncia com sedacdo, desta forma, o
paciente manteve-se com ventilacdo espontanea e incremento da fracdo inspiratoria de
oxigénio através da méascara.

Na pericardiocentese foi drenado cerca de 360 ml de liquido serossanguinolento.
No momento em que a pressdo pericardica diminuiu, o paciente estabilizou o quadro

respiratorio.



10

O liquido foi encaminhado para a andlise citologica e bioquimica, classificado
como exsudato asséptico, com células neoplasicas (Figura 5). Foram observadas células
redondas individualizadas, com citoplasma escasso, vacuolizado, nucleo redondo,
grande, com presenca de agregados de cromatina e nucléolos evidentes. Presenca de
anisocitose e anisocariose. Essas caracteristicas sdo compativeis com linfoma cavitario

em evolugéo.

Figura 5 — Imagem da analise da efusdo pleural de um cdo com presenca de linfdcitos sugestivos

de malignidade.
-V T

Fonte: Do Autor, 2022.

Foi indicado uma consulta com o médico especialista em oncologia, porém a
proprietaria ndo aceitou, optando por apenas fazer as drenagens quando se tornasse
necessario. Apos 60 dias o animal regressou para o retorno onde foi efetuado um novo
exame ecocardiografico, no qual se constatou a presenca de liquido no pericérdio
novamente, porém em pouca quantidade. O animal ndo apresentava nenhum sinal clinico
e por conta disso optou-se por ndo realizar a drenagem, e apenas monitorar o animal para
gue fosse determinando o melhor momento para ser feita uma nova pericardiocentese

com 0 maior espaco de tempo possivel.
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3. DISCUSSAO

Neoplasias cardiacas primarias em cdes ndo ocorrem com frequéncia, sendo
diagnosticado quando dispde de comprometimento apenas cardiaco e/ou pericardico,
como relatado no presente caso. (ANAI, etal, 2013; NORONHA, et al., 2019). O paciente
ndo apresentava comprometimento dos linfonodos periféricos, na ultrassonografia
abdominal e radiografia toracica também ndo foram encontrados nenhum sinal de
envolvimento em outros 6rgaos, ou seja, tinha envolvimento apenas cardiaco e
pericardico, como descrito pelos autores, mostrando que a origem do linfoma era
cardiaca.

De acordo com Henz (2019), Daleck e Nardi (2016) os sinais clinicos de linfoma
cardiaco primério sdo decorrentes de insuficiéncia cardiaca congestiva, efusdo pleural,
sindrome da veia cava superior e arritmias. Além disso, se desenvolvem efusdes
pericardicas e tamponamento cardiaco que interagem diretamente na qualidade de vida
do paciente. Segundo Souza (2018) e Gualano (2020) as neoplasias sdo as principais
causas de efusdo pericardica em cdes. Como citado os sinais clinicos do caso apresentado
foram decorrentes de uma insuficiéncia cardiaca congestiva provocada pela efusdo
pericardica que é uma consequéncia de um linfoma cardiaco.

No caso crbnico o0s sinais clinicos sdo anorexia, letargia, fraqueza, intolerancia ao
exercicio, distensdo abdominal, taquipneia ou dispneia, tosse e/ou vomitos e perda de
peso, ou seja, sinais brandos que progridem ao longo do tempo. Os trés sinais
caracteristicos de tamponamento cardiaco consistem em hipotensdo arterial e venosa,
abafamento de bulhas cardiacas, aumento de frequéncia cardiaca e pulso paradoxal. No
tamponamento cronico os sinais clinicos apresentados sdo de insuficiéncia cardiaca
direita e a distensdo da jugular. (ANAI, et al., 2013; COSTA, 2017; COELHO, 2019).

Os sinais clinicos apresentados pelo paciente incluem apatia, intolerancia ao
exercicio, ascite, distensdo abdominal, taquicardia sinusal, hipofonese de bulhas
cardiacas, distensdo da veia jugular e dificuldade respiratoria, essas manifestacdes
clinicas sdo comuns em diversas doencas que acometem o sistema cardiovascular. Todos
0s sinais apresentados se encontram em literatura. Com exce¢do da taquicardia sinusal
que pode ocorrer por conta da insuficiéncia cardiaca entre outras coisas, segundo Macédo
e colaboradores, 2019.

Pereira (2014) retrata em seu trabalho que a insuficiéncia cardiaca congestiva

direita ocorre pelo aumento das pressées do enchimento do ventriculo direito, associado
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a insuficiéncia valvular, doenga pericardica, obstrucdo do trato de saida do ventriculo
direito, hipertensdo pulmonar ou doenca miocardica. A sobrecarga de pressdo ou volume
no atrio direito é transmitida a circulacdo venosa sistémica, levando a congestdo e
hipertensdo venosa sistémica provocando hepatomegalia, ascite e derrame pleural. No
exame fisico esse aumento na pressdo venosa pode ser detectado pela distensdo das veias
jugulares. A associacdo de ascite e distensdo jugular é altamente indicativa de IC direita.

Pereira (2014) diz que os exames hematoldgicos sdo fundamentais para avaliar
outras funcbes organicas do paciente cardiopata. Sendo de rotina 0 hemograma, a
urinalise e o perfil bioquimico. Com isso sdo frequentes achados como azotemia pré-
renal, aumento moderado das enzimas hepéticas, hipoproteinemia  discreta e
hipocalcemia (muito comum em linfoma). No caso relatado o animal apresentou apenas
alteracdes nas enzimas hepaticas provavelmente devido a ICD desenvolvida pelo animal
gue ja se encontrava em uma fase avancada pois ja apresentava ascite.

As alteracbes hematoldgicas comuns encontradas nos animais com linfoma séo
variadas podendo ter anemia, trombocitopenia, leucocitose consequente a neutrofilia,
acompanhada ou n&o de linfocitose e linfopenia. (CAPUA, et al., 2011; MOURA, et al.,
1999; NELSON e COUTO, 2021). Neste trabalho o animal apresentou algumas
alteragcbes em conformidade com os autores como: leucocitose com neutrofilia e
linfopenia, no entanto, o animal ndo apresentou anemia, trombocitopenia e linfocitose em
desconformidade com os trabalhos expostos.

Quando o derrame pericardico esta presente, € recomendada a pericardiocentese
terapéutica e diagndstica durante o exame ecocardiogréafico, e ainda se possivel, realizar
a puncéo aspirativa por agulha fina (PAAF) da massa. A realizacdo do procedimento
causa um alivio imediato da compressdo cardiaca atraveés da reducdo da pressdo
intrapericardica, melhorando o enchimento cardiaco e reduzindo os sinais clinicos
associados ao quadro. Além disso, permite a coleta de amostra intrapericérdica
indispensavel para auxiliar o médico veterinario no momento do diagnostico e escolha
terapéutica. (PEREIRA, 2018; HENZ, 2019).

No paciente relatado foi realizado a pericardiocentese durante o exame
ecocardiografico e foi drenado 360 ml de liquido serossanguinolento, permitindo ao
paciente obter um alivio imediato mediante a reducdo nos sinais clinicos que o animal
apresentava. N&o foi feita a puncdo aspirativa pois ndo foi encontrada uma massa na

cavidade torécica, apenas o liquido no pericardio. Anai e colaboradores (2013) cita um
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caso de linfoma cardiaco em céo sem visualizacdo de uma massa, sendo necessario mais
estudos para saber se é uma caracteristica comum em casos de linfoma cardiaco.

No trabalho descrito, com o ultrassom abdominal foi possivel visualizar vasos
hepaticos aumentados sugerindo congestdo e conteldo anecogénico sugerindo derrame
pleural. Segundo Teixeira (2021) nesses casos € comum encontrar ascite acompanhada
de uma congestdo hepética e hepatomegalia. No caso o animal apresentou carateristicas
em conformidade com o autor, porém ndo foi visualizado hepatomegalia no paciente,
provavelmente com a progressao da doenca o animal poderia desenvolver hepatomegalia
tambeém.

Gualano (2020) e Henz (2019) diz que a radiografia torécica de animais com
derrame pericardico pode apresentar um coracdo com aspecto globoso, efusdo pleural,
alargamento da veia cava caudal, elevacdo dorsal da traqueia. No caso do animal descrito
0 coracao estava com aspecto globoso e possuia elevacdo dorsal da traqueia como falado
pelos autores, todavia, ndo foi visualizado as outras alteracbes comuns de serem
encontradas em casos de efusdo pericardica, possivelmente com o progresso da doenca o
paciente seria capaz de desenvolver as outras alteraces.

Segundo MacDonald, et al., (2009), Villao e Cobos (2022) o ecocardiograma €
essencial no diagnostico de linfoma cardiaco incluindo a identificacdo e localizagdo da
massa, deteccdo de alteracOes estruturais ou funcionais e avaliacdo da gravidade do
derrame pericardico. No presente estudo de caso do animal citado, através do
ecocardiograma foi possivel diagnosticar a efusdo pericardica, evidenciando também a
dilatacdo da parede de cAmara cardiaca direita que havia comprometimento diastélico.

Todas essas alteracfes observadas s@o em conformidade com o citado pelos
autores em quadro de efusdo pericardica e ICD secundaria. Porém através do
ecocardiograma é comum visualizar o nddulo cardiaco, mas no caso do animal nao foi
possivel detectar a massa com o0s exames de imagem, entrando em discordancia pelos
autores, no trabalho de Anai e colaboradores (2013) relata um caso de linfoma cardiaco
onde também ndo foi visualizado uma massa, necessitando de mais estudos para dizer se
€ uma caracteristica comum da doenca.

Souza (2018) e Calza (2022) fala que a efuséo pericardica em grande volume pode
alterar a amplitude do complexo QRS, sendo que essa reducdo da voltagem do complexo
QRS ocorre por falha da passagem do sinal elétrico a superficie corporea devido ao
isolamento gerado pela efusdo. Entretanto, vale ressaltar que tal feito ndo é

patognomonico e existem outros casos que podem levar a redugdo do complexo QRS. No
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caso descrito o animal apresentou alteracdo em conformidade com o relatado pelos
autores.

Segundo Noronha, et al., (2019) e Silva, et al., (2022) através do exame citoldgico
para a analise do liquido cavitario € possivel identificar a causa do derrame pericardico.
No trabalho de Barros, et al, (2013) e Suzano (2004) cita maneiras de classificar de forma
citologica linfoma em cées. Mostrando que pode haver diferentes tipos de apresentacao
da célula. No corrente caso foi possivel achar o diagndstico através do exame citoldgico
com presenca de células redondas individualizadas, com citoplasma escasso, vacuolizado,
nucleo redondo, grande, com presenca de agregados de cromatina e nucléolos evidentes.
Contudo pode-se dizer que se faz necessario a realizacdo de uma citometria de fluxo para
saber a imunofenotipagem da populacéo celular, para saber se é linfoma de células B ou

T, para auxiliar até mesmo no melhor tratamento.

MacGregor e colaboradores (2005) falam que o progndstico em cées com linfoma
¢ de reservado a desfavordvel. Atualmente existem protocolos de tratamento
quimioterapico para o linfoma que possuem bons resultados, quando utilizados podem ter
remissdo do tumor e aumentar a expectativa de vida do animal. Porém, quando néo tratado
0 estudo citado diz que os animais vieram a ébito dentro de 124 dias apds o diagndstico.
No presente trabalho a tutora do animal optou pelo ndo tratamento, fazendo apenas o
acompanhamento com clinico veterindrio para estabilizar o animal com relacdo

ao acumulo de liquido no pericardio.
4. CONSIDERACOES FINAIS

Contudo com este trabalho foi possivel observar o quanto o diagndstico precoce é de
extrema relevancia, sendo necessario uma boa anamnese, exames complementares e
especialmente o ecocardiograma que é fundamental para a deteccdo de massas cardiacas
ou liquido.

Através do caso apresentado é possivel ver a importancia de se considerar essa doenca
como um diagnostico diferencial de doenca cardiaca, pois, mesmo ndo tendo massa
detectavel aos exames de imagem o animal j& apresentava sinais clinicos significativos e
que prejudicavam a qualidade de vida do animal. Todos esses procedimentos possibilitam
terapias mais rapidas e eficazes para o paciente. Consequentemente com a realizagdo do
tratamento adequado é possivel atingir uma melhora tanto na qualidade de vida quanto na

expectativa de vida do paciente.
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