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Thaísla Cristina Soares Sales2
 

 

Resumo: 
As amputações no pé diabético ocorrem devido a vários fatores que são agravados em decorrência do 

Diabetes Mellitus, relacionado a diabetes não controlada, doenças crônicas não transmissíveis, estilo de 

vida e fator sociodemográfico, entre elas estão a nefropatia, retinopatia, neuropatia, pé diabético, 

doenças cerebrovasculares, doenças arteriais coronarianas e obstruções periféricas, isquemia, úlceras, 

vasculopatia diabética, tabagismo, etilismo, hipertensão arterial sistêmica, hábitos alimentares 

inadequados, sedentarismo, infecção, sexo masculino, dislipidemia e idade avançada. Esses fatores 

relacionados podem aumentar o processo de amputações em membros inferiores, tendo uma baixa 

qualidades de vida e psicossosial do paciente. Portanto para melhor compreensão decidiu-se por uma 

pesquisa que aborde os agravos que podem contribuir para as ocorrências de amputações em pé 

diabético. Pensando nisso optou-se pelo tema: “ Agravos Relacionados a Amputação Decorrente do 

Diabetes Mellitus?”. Para isto utilizou-se como metodologia uma revisão integrativa, com abordagem 

descritiva, através das bases de dados: LILACS e SCIELO. Obteve-se como resultados, diabete não 

controlada, doenças crônicas não transmissíveis, estilo de vida e fator sociodemográfico. 

Palavras chave: Diabetes Mellitus, Amputação, Fatores de Risco. 

 

 

Abstract: 
 
 

Amputations in the diabetic foot occur due to several factors that are aggravated due to Diabetes 

Mellitus, related to uncontrolled diabetes, chronic noncommunicable diseases, lifestyle and 

sociodemographic factor, among which are nephropathy, retinopathy, neuropathy, diabetic foot, 

cerebrovascular diseases, coronary artery disease and peripheral obstruction, ischemia, ulcers, diabetic 

vasculopathy, smoking, alcoholism, systemic arterial hypertension, inappropriate eating habits, physical 

inactivity, infection, male gender, dyslipidemia, and advanced age. These related factors may increase 

the process of amputations in the lower limbs, having a poor quality of life and psychososial patient. 

Therefore for better understanding it was decided for a research that addresses the diseases that may 

contribute to the occurrences of amputations in diabetic foot. With this in mind, the theme was: 

"Amputation Related Disorders Due to Diabetes Mellitus?". For this it was used as methodology an 

integrative review, with descriptive approach, through the databases: LILACS and SCIELO. The results 

were uncontrolled diabetes, non-communicable chronic diseases, lifestyle and sociodemographic factor. 

Keywords: Diabetes Mellitus, Amputation, Risk Factors. 
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