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Avaliacao Diagnostica na Isquemia Mesentérica Aguda
Leticia Fernandes'

Resumo:

A Isquemia Mesentérica Aguda (IAM) engloba um conjunto de condi¢des que ocorrem devido a
falta de suprimento sanguineo adequado para o intestino, resultando em isquemia e inflamacao
subsequente. Se ndo for tratada, pode levar a necrose intestinal, uma situagao potencialmente fatal.
A TAM ¢ uma condicdo rara, mas sua incidéncia aumenta com a idade. Apesar de ndo ser uma
causa comum de dor abdominal, ¢ importante identificé-la, pois a falta de tratamento esté4 associada
a uma alta taxa de mortalidade. O diagndstico precoce e a intervengdo cirirgica imediata
desempenham um papel fundamental no tratamento bem-sucedido da IAM. Embora nao haja
biomarcadores especificos amplamente estabelecidos para o diagnostico da IAM, alguns
biomarcadores, como [-FABP, a-GST, D-dimero, lactato, citrulina, albumina modificada pela
isquemia e PCT, t€m sido estudados. Essa revisdo aborda a fisiopatologia, etiologia, discute os
biomarcadores e o diagnodstico precoce da IAM.
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Abstract:

Acute Mesenteric Ischemia (AMI) encompasses a set of conditions that occur due to a lack of
adequate blood supply to the intestine, resulting in ischemia and subsequent inflammation. If left
untreated, it can lead to intestinal necrosis, a potentially fatal condition. AMI is a rare condition,
but its incidence increases with age. Although it is not a common cause of abdominal pain, it is
important to identify it, as lack of treatment is associated with a high mortality rate. Early diagnosis
and prompt surgical intervention play a key role in the successful treatment of AMI. Although there
are no widely established specific biomarkers for the diagnosis of AMI, some biomarkers, such as
I-FABP, a-GST, D-dimer, lactate, citrulline, ischemia-modified albumin and PCT, have been
studied. This review addresses the pathophysiology, etiology, discusses biomarkers and early
diagnosis of AMI.
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