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Impacto Biopsicossocial do Processo de Morte e Morrer em 

Profissionais da Saúde: revisão integrativa da literatura 
Manuela Aguiar Lucena de Oliveira1 

 

Resumo: 

O processo de morte e morte é uma experiência que todos os profissionais da saúde passam, e 

o impacto afeta várias áreas pessoais e em toda equipe multidisciplinar, apesar da alta 

relevância, é um assunto pouco discutido durante a graduação ou no ambiente hospitalar. 

Objetivo: Descrever e analisar o impacto da morte em profissionais da saúde, observando quais 

são os sentimentos, as interpretações sobre a morte e os métodos para enfrentar o luto. Materiais 

e métodos: Trata-se de uma pesquisa integrativa a partir dos bancos de dados: PUBMED e 

LILACS, foram usados 24 artigos ao total. Resultado: Os artigos mostraram a repercussão de 

sentimentos negativos, frustração, despreparo, falta de apoio da empresa aos profissionais de 

saúde e enfrentam desafios em lidar ou comunicar com a família. 
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Abstract: 

The process of death and dying is an experience that all health professionals go through, and 

the impact affects various personal areas and the entire multidisciplinary team. Despite its high 

relevance, it is a subject that is little discussed during graduation or in the hospital environment. 

Objective: To describe and analyze the impact of death on health professionals, looking at their 

feelings, interpretations of death and methods of coping with grief. Materials and methods: 

This is an integrative study based on the PUBMED and LILACS databases, using a total of 24 

articles. Results: The articles showed the repercussions of negative feelings, frustration, 

unpreparedness, lack of support from the company for health professionals and challenges in 

dealing or communicating with the family. 
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