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The objective of this paper is to discuss the challenges faced by the nursing team in the care 

of the patient suffering from cardiorespiratory arrest in the in-hospital environment. The method used 

to discuss this subject was through bibliographical research, magazines, newspapers, as well as articles 

published on the internet and books. The result of the study was an exploratory reading from which it 

can be understood that the nurse must always be improving his / her knowledge and of all his / her team 

so that the assistance provided at the moment of the cardiorespiratory arrest is quick and effective, 

avoiding that the victim suffer from certain types of sequelae. 
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Resumo: 

 

O objetivo desse trabalho é falar sobre os desafios enfrentados pela equipe de enfermagem na 

assistência ao paciente vítima de parada cardiorrespiratória no ambiente intra-hospitalar. O método 

utilizado para discorrer sobre este assunto foi através de pesquisas bibliográficas, revistas, jornais, além 

de artigos publicados na internet e livros. O resultado do estudo se deu através de uma leitura 

exploratória do qual pode-se perceber que o enfermeiro deve estar sempre aprimorando o seu 

conhecimento e de toda sua equipe para que a assistência prestada no momento da parada 

cardiorrespiratória seja rápida e eficaz evitando que a vítima sofra certos tipos de sequelas. 
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