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O uso de protocolos aprovados para o diagnóstico e tratamento 

precoce da hemorragia pós-parto  
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Resumo: 

Em razão que a Hemorragia Pós-Parto (HPP) é a segunda causa de morte materna no Brasil estima-

se 01 caso de HPP a cada 10 partos de 14.000.000 casos e no mundo 140.000 mortes por ano. 

Devido a ocorrência de perda sanguínea acima de 500 ml após parto vaginal ou acima de 1000 ml 

após parto cesariana nas primeiras 24 horas ou qualquer perda de sangue pelo trato genital capaz 

de causar instabilidade hemodinâmica. Analisar  como o uso de protocolos aprovados e políticas 

públicas podem influenciar no cuidado de enfermagem à puérpera na prevenção e tratamento da 

hemorragia pós parto. Foi realizada uma revisão bibliográfica narrativa e terá uma abordagem 

qualitativa, na qual foi utilizado um corte temporal de cinco anos, de 2019 e 2024. O uso de 

protocolos, políticas públicas e legislações no atendimento à puérpera com hemorragia pós-parto, 

disponibilizando a ela todos os direitos e deveres possíveis, desde a presença do acompanhante até 

um atendimento multiprofissional, integral e humanitário, auxiliando assim no seu processo de 

recuperação, no aumento de sobrevida da mulher e diminuição na morbimortalidade materna. O 

manejo adequado da HPP pode ser realizado com recursos tecnológicos que já se encontram 

disponíveis, requerendo o comprometimento dos enfermeiros e da equipe multidisciplinar, a 

aplicação do conhecimento e a integralização do cuidado voltado para a promoção, prevenção e 

assistência à saúde da mulher. 
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Abstract: 

Because Postpartum Hemorrhage (PPH) is the second cause of maternal death in Brazil, it is 

estimated that there are 1 case of PPH for every 10 births out of 14,000,000 cases and 140,000 

deaths per year worldwide. Due to the occurrence of blood loss above 500 ml after vaginal birth or 

above 1000 ml after cesarean delivery in the first 24 hours or any blood loss through the genital 

tract capable of causing hemodynamic instability. To analyze how the use of approved protocols 

and public policies can influence nursing care for postpartum women in the prevention and 

treatment of postpartum hemorrhage. A narrative bibliographic review was carried out and will 
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have a qualitative approach, in which a time frame of five years was used, from 2019 and 2024. 

the use of protocols, public policies and legislation in the care of postpartum women with 

postpartum hemorrhage , providing her with all possible rights and duties, from the presence of a 

companion to multidisciplinary, comprehensive and humanitarian care, thus assisting in her 

recovery process, increasing the woman's survival rate and reducing maternal morbidity and 

mortality. Adequate management of PPH can be carried out with technological resources that are 

already available, requiring the commitment of nurses and the multidisciplinary team, the 

application of knowledge and the integration of care aimed at promoting, preventing and assisting 

women's health. 
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