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1. RESUMO  

 

A colostomia é uma abertura realizada por meio cirúrgico na região abdominal a fim de exteriorizar 

uma porção do intestino desviando o circuito fecal. As crianças e seus familiares passam por um 

processo de adaptação à nova realidade, onde os mesmos irão adquirir habilidades e conhecimentos 

que antes não eram necessários. O objetivo do trabalho é analisar a assistência de enfermagem a 

crianças com colostomia. O presente estudo é uma revisão integrativa qualitativa utilizando o meio de 

busca online, Descritores em Saúde (DeCS)/ Medical Subject Headings (MeSH). Nas bases de dados: 

Scientific Electronic Library Online (SciELO), PubMed e periódicos da CAPES, nos idiomas 

português, inglês e espanhol. Identificou-se como resultado que a assistência de enfermagem se dá na 

forma de educação em saúde com promoção do autocuidado para evitar complicações pós-cirúrgica 

como a dermatite, prolapso, ressaltando que algumas intercorrências são em decorrência da causa base 

da cirurgia e das formas de cuidado. Sendo assim, conclui-se que os pacientes infantis com colostomia 

e seus familiares devem ser assistidos pela equipe de enfermagem e outros profissionais da saúde, a 

fim de garantir uma assistência de qualidade e uma vivência em sociedade de forma que os mesmos 

se  adaptem à nova condição e aprendam os cuidados que deverão ter a partir do momento da cirurgia.  
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