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Resumo 

 

 
A realização de implantes osseointegrados muitas vezes depende da colocação de enxerto 

ósseo, para reparar, substituir, aumentar e/ou melhorar a qualidade da cortical óssea 

remanescente ou totalmente perdida. O enxerto ósseo pode ser autógeno, alógeno ou 

xenógeno, em conformidade com a origem do material. O objetivo do presente estudo foi 

avaliar e revisar a literatura sobre a eficácia do enxerto autógeno e suas características na 

reabilitação com implantes. Em termos metodológicos, apresentou-se um estudo descritivo e 

analítico, com base em revisões bibliográficas, pesquisas científicas e estudos de casos 

clínicos, disponíveis em bases de dados como Pubmed, Lilacs, Fundecto, dentre outras, em 

língua portuguesa e inglesa. A busca por material de pesquisa resultou na seleção de 8 

artigos, que foram utilizados na discussão do tema e também no referencial teórico. Os 

artigos abordaram os três tipos de enxertos, em termos de eficácia, com ênfase para o 

enxerto autógeno. Após a análise dos artigos, concluiu-se que existe consenso entre os 

autores que enxerto ósseo autógeno ainda é o “padrão ouro”, pois se comparado aos outros 

enxertos citados neste estudo, apresenta um conjunto de propriedades histológicas que até 

então não foram observadas em outros tipos de enxertos e que são essenciais para a 

neoformação efetiva em defeitos ósseos, principalmente quando se trata de recuperação 

óssea para colocação de futuros implantes. 
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