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Resumo 

A odontologia encontra-se em uma constante mudança, e deve acompanhar as exigências 

dos tempos atuais. Um sorriso belo e harmônico é hoje uma prioridade, estando relacionado 

à autoestima, relações sociais de sucesso e melhores oportunidades profissionais. O 

diastema, ou espaço entre os dentes, é uma preocupação para os pacientes nos dias de hoje, 

e a odontologia moderna possui, atualmente, um arsenal de opções para sanar este problema. 

Dentre estas opções, as restaurações diretas em resina composta para o fechamento dos 

diastemas se destacam, por se tratarem de uma técnica relativamente simples, prática, 

conservadora, rápida, de custo acessível, e permite ótimo resultado estético, e de fácil 

execução. 
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