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Resumo

A degluticdo é uma funcé@o essencial para a vida e encontra um ponto de maturidade
fisioldgica passando de forma infantil até a da idade adulta. E também um mecanismo muito
importante na funcionalidade de outros 6rgaos e sistemas ja que uma degluticdo adequada
permite que estes operarem de forma eficiente. A degluticdo atipica € um problema
complexo que apesar de ser estudado por décadas, esta sujeito a discussdo sobre os
aspectos etiolégicos e terapéuticos. A disfuncao durante a degluticdo e os habitos viciosos
infantis podem ser causa ou consequéncia de alteracdes ao aparelho estomatognatico. A
persisténcia de uma das duas condi¢cdes poderia afetar ou impedir 0 sucesso da terapia
ortodontica e causar recidivas ao longo do tempo. O diagnostico precoce melhora
significativamente o progndstico, permitindo alcancar resultados melhores e mais estaveis.
O plano terapéutico deve necessariamente levar em conta as caracteristicas individuais de
cada paciente: os habitos viciosos, a postura da cabeca e do corpo, o grau de colaboracao
do paciente e da familia. E indispensavel um relacionamento de confianga com o paciente e
sua familia, a colaboracdo de mais especialistas e a temporiza¢do correta dos tratamentos.
Fica claro a importancia de ter em mente que a degluticdo atipica € uma doenga multifatorial
e, portanto, deve ser tratada com uma abordagem e um tratamento multidisciplinar, através

de uma estreita cooperacao entre cirurgido dentista e fonoaudiologo.
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