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Resumo 
 

O presente estudo tem como finalidade fazer uma revisão de literatura integrativa sobre os métodos 

de higienização em próteses dentárias, visando oferecer subsídios para otimizar as rotinas de higiene 

em uma população de usuários de prótese fixas ou removíveis, avaliando a competência da 

eliminação de biofilme em próteses dentárias, mediante os métodos químicos, mecânicos e 

combinados, e com essa modalidade   tem sido fundamental para a melhora da função e da estética 

do paciente, consequentemente colaborando para o aumento da autoestima e ocasionando melhoria 

da saúde geral do indivíduo. Este estudo foi feito através da revisão dos artigos em português e 

inglês disponíveis na literatura. Apenas escovas não é o suficiente para a eliminação íntegra do 

biofilme, pois dependendo da escova a ser usada pode haver a deterioração da área da resina e 

gerar maior acúmulo de biofilme. Conclui-se que para a higienização apropriada das próteses 

precisamos relacionar métodos mecânicos e químicos, utilizando escovas compatíveis e substancias 

químicas conforme cada planejamento. 
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