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Resumo: Bem mais que, benefícios nutricionais o aleitamento materno acarreta benefícios 

imunológicos, e emocionais a criança, e tem efeito de caráter prático para a fonoaudiologia, e 

encontra proximidade relacionada ao crescimento e desenvolvimento do sistema estomatognático 

do bebê. O seio materno trabalha da mesma forma que o aparelho ortodôntico natural. Durante a 

sucção, o bebê coloca a língua adequadamente dentro da boca e fazendo “ordenha” do bico do seio. 

As arcadas (desdentadas), bochechas e língua movimentam-se harmoniosamente e toda a função 

muscular da boca desenvolve-se de forma compensada. Compreendendo, então, a importância do 

aleitamento materno para o desenvolver-se da criança, a presente revisão de literatura aborda 

aspectos preventivos da amamentação sobre a hábitos bucais deletérios e a um adequado 

desenvolvimento das funções e elementos do sistema estomatognático e facial do bebê. 
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